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Dr. med. Claudia Elsig

Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, Mitglied FMH

Sprachen

DE,FR,EN

Berufserfahrung
seit 2000 Eigene Praxistätigkeit in Zollikon

2011–2015 Medizinische Direktorin und Leiterin der Psychiatrie, The Kusnacht
Practice AG, Küsnacht

2010–2014 Leiterin der Spezialsprechstunde Klinische Hypnose, Psychiatrische
Privatklinik Sanatorium Kilchberg

1996–2007 Praxis für Orthopädische Chirurgie, Küsnacht (Dr. J.P.J. Elsig)

2001–2003 Psychiatrische Privatklinik Sanatorium Kilchberg, Ambulatorium Horgen
(Prof. Dr. W. Greil)

1999–2001 Psychiatrische Universitätsklinik Zürich (Prof. Dr. D. Hell)

1994–1995 Psychiatrische Privatklinik Sanatorium Kilchberg (Prof. Dr. W. Greil)

Ausbildung
2013 Accredited Practitioner, EMDR

2005 Facharzttitel Psychiatrie und Psychotherapie

2004 Verhaltenstherapeutin, SGVT

2003 FA Medizinische Hypnose (SMSH/GHypS)

2000 Klinische Hypnosetherapeutin, ESH

1995 Promotion; Dissertation: Klinische Langzeitergebnisse bei in
jugendlichem Alteroperierten Patienten mit Spondylolisthesis

1987–1994 Studium Humanmedizin, Universität Zürich

Mitgliedschaften

Verbindung der Schweizer Ärztinnen und Ärzte, FMH

ÄrzteGesellschaft des Kantons Zürich, AGZ

Deutsche Gesellschaft für Hypnose undHypnotherapie, DGH

Deutsche Gesellschaft für Kunst und Psychopathologie des Ausdrucks, DGPA

Eye Movement Desensitization And Reprocessing, EMDR Schweiz

Schweizerische Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie SGPP

Schweizerische Gesellschaft für Verhaltens- und kognitive Therapie, SGVT

Schweizerische Ärztegesellschaft für Hypnose, SMSH
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Swiss Society for Anti Aging Medicine and Prevention, SSAAMP

Akkreditierung

Privatklinik Bethanien

Fachgebiete

Psychiatrie und Psychotherapie

Psychotherapie

Kontakt

CALDA Practice
Zürichstrasse 139
8700 Küsnacht

T +41 44 222 00 80
info@caldapractice.com
https://caldapractice.com/de/
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