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Tanja Hafner

Sprachen

DE,EN

Ausbildung

Bachelor of Science ZFH in Physiotherapie (Abschluss 2022)

Lymphologische Physiotherapie bei posttraumatischen und postoperativen Ödemen
(AS 2022)

Nach Schmerzmechanismen diagnostizieren, befunden und behandeln (AS 2023)

Kommunikation und Patientenedukation (AS 2023)

GLAD Schweiz Arthrose (AS 2023)

Spiraldynamik Einführung: Gangschule - Beinachsen (10/11 04.2024)
Kinesiotape

Myofasziale Triggerpunkttherapie

Behandlung bei Hüft- und Beckenbeschwerden

Kompetenzen

MTT

GLA:D Programm

Wassertherapie

Orthopädische Rehabilitation

Rehabilitation bei Rückenschmerzen

Rehabilitation Hüftprothese

Rehabilitation Knieprothese

Bandscheibenvorfall Hals-/Brust- und Lendenwirbelsäule

Behandlung von Fussbeschwerden

Behandlung von Schulterbeschwerden

Behandlung von Ellbogen- und Handbeschwerden

Akkreditierung

Rosenklinik Rapperswil

Fachgebiete

Physiotherapie

GLA:D® Programm

https://www.swissmedical.net/de/spitaeler/rosenklinik
https://www.swissmedical.net/de/physiotherapie
https://www.swissmedical.net/de/physiotherapie/glad
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Orthopädische Rehabilitation

Rehabilitation Hüftprothese

Rehabilitation nach einer Knieprothese

Bandscheibenvorfall Halswirbelsäule – Zervikale Diskushernie

Bandscheibenvorfall Brustwirbelsäule

Bandscheibenvorfall Lendenwirbelsäule (LWS)

Kontakt

Rosenklinik Physiotherapie
Güterstrasse 21/23
8640 Rapperswil-Jona

T 055 220 70 70
rosenklinik@hin.physio
https://www.rosenklinik.ch

vCard herunterladen

https://www.swissmedical.net/de/rehabilitation/orthopaedische-rehabilitation
https://www.swissmedical.net/de/rehabilitation/orthopaedische-rehabilitation/hueftprothese
https://www.swissmedical.net/de/rehabilitation/orthopaedische-rehabilitation/knieprothese
https://www.swissmedical.net/de/wirbelsaeulenchirurgie/bandscheibenvorfall/bandscheibenvorfall-halswirbelsaeule
https://www.swissmedical.net/de/wirbelsaeulenchirurgie/bandscheibenvorfall/bandscheibenvorfall-brustwirbelsaeule
https://www.swissmedical.net/de/wirbelsaeulenchirurgie/bandscheibenvorfall/bandscheibenvorfall-lendenwirbelsaeule
mailto:rosenklinik@hin.physio
https://www.rosenklinik.ch
https://www.swissmedical.net/de/aerzteverzeichnis/hafner-tanja/vcard

