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Nathalie Herrmann

Fachgebiete:
GLA:D Arthrose

GLA:D Back

Funktionsorientierte Faszientherapie (FOFT) Grund- und Aufbaukurs

Manuelle Therapie nach Mulligan Modul 1 und 2

Dr. Gottlob Lehrgang m1 Wirbelsäule und m2 Schultergürtel

Kinesiotaping

TWT Kurs A

Fitness Instruktor

Sprachen

DE,EN

Akkreditierung

Rosenklinik Rapperswil

Fachgebiete

Physiotherapie

Medizinische Trainingstherapie (MTT)

GLA:D® Programm

Orthopädische Rehabilitation

Rehabilitation bei Rückenschmerzen

Rehabilitation Hüftprothese

Rehabilitation nach einer Knieprothese

Bandscheibenvorfall Brustwirbelsäule

Bandscheibenvorfall Halswirbelsäule – Zervikale Diskushernie

Bandscheibenvorfall Lendenwirbelsäule (LWS)

Pulmonale Rehabilitation

Kontakt

https://www.swissmedical.net/de/spitaeler/rosenklinik
https://www.swissmedical.net/de/physiotherapie
https://www.swissmedical.net/de/physiotherapie/mtt
https://www.swissmedical.net/de/physiotherapie/glad
https://www.swissmedical.net/de/rehabilitation/orthopaedische-rehabilitation
https://www.swissmedical.net/de/rehabilitation/orthopaedische-rehabilitation/rueckenschmerzen
https://www.swissmedical.net/de/rehabilitation/orthopaedische-rehabilitation/hueftprothese
https://www.swissmedical.net/de/rehabilitation/orthopaedische-rehabilitation/knieprothese
https://www.swissmedical.net/de/wirbelsaeulenchirurgie/bandscheibenvorfall/bandscheibenvorfall-brustwirbelsaeule
https://www.swissmedical.net/de/wirbelsaeulenchirurgie/bandscheibenvorfall/bandscheibenvorfall-halswirbelsaeule
https://www.swissmedical.net/de/wirbelsaeulenchirurgie/bandscheibenvorfall/bandscheibenvorfall-lendenwirbelsaeule
https://www.swissmedical.net/de/rehabilitation/pulmonale-rehabilitation


2 / 2

Rosenklinik Sportzentrum
Güterstrasse 21/23
8640 Rapperswil-Jona

T +41 55 220 70 70
rosenklinik@hin.physio
https://www.rosenklinik.ch
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