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Dr. med. Hilgenfeld Hilgenfeld

Fachärztin für Oto-Rhino-Laryngologie und Allgemeine Innere
Medizin, Mitglied FMH

Sprachen

DE

Berufserfahrung
seit 2023 Belegärztin, Privatklinik Bethanien, Zürich 

seit 2014 Praxisgründung HNO Zentrum Affoltern am Albis 

seit 2011 Oberärztin Notfallzentrum Klinik St. Anna Luzern 

seit 2011 Fachärztin ORL und Praxisstellvertreterin Ärztezentrum Sihlcity Zürich 

seit 2011 Fachärztin FMH-ORL, HNO-Klinik Kantonsspital Liestal, Prof. Tschopp 

seit 2006 Interdisziplinäre Notfallstation Hirslandenklinik Zürich, Dr. Fleischmann 

seit 211 Sozialprojekt in Vietnam mit der deutschen Cleftkinderhilfe:
Operationen und Therapieoptimierung bei Lippen-Kiefer-
Gaumenspaltenkindern 

2008–2011 Assistenzärztin und regelmässige Einsätze als Funktionsoberärztin,
HNO-Universitätsklinik Basel, Prof. Wolfensberger/ Prof. Bodmer 

2006–2008 Fach-Assistenzärztin, HNO-Klinik Kantonsspital Aarau, Prof. Podvinec 

2005–2006 Kinderchirurgie und pädiatrische / kinderchirurgische Notfallstation,
Universitätskinderspital Zürich, Prof. Meuli 

2003–2004 Chirurgie, Spital Limmattal Schlieren, Prof. Schöb

Ausbildung
seit 2010 Facharztprüfung ORL

seit 1999 Datenaufbereitung zu Forschungszwecken, Klinik für Hals-Nasen
Ohren-Heilkunde der RWTH Aachen, Prof. Westhofen

seit 1997 Lehrstuhl für Biologie der RWTH Aachen, Prof. Schmidt, Lehrtätigkeit
für Studenten

2003–2006 Dissertation „Leitlinienkonforme Therapie der allergischen Rhinitis in
der Praxis – eine Evaluierung anhand von 47.953 Fällen“ Univ.-Prof. Dr.
med. Dipl.-Ing. Ralph Mösges, Köln / Aachen (D)

1996–2003 Medizinstudium Aachen (D), Zürich und Bern

2000–2002 Wissenschaftliche studentische Hilfskraft, Schlaflabor der
Neurologischen Universitätsklinik der RWTH Aachen (D), Prof. Noth

1999–2001 Experimentell-klinische Studie, Klinik für Kinderkardiologie der RWTH
Aachen, Prof. Seghaye / Prof. von Bernuth

Akkreditierung

Klinik Pyramide am See

https://www.swissmedical.net/de/spitaeler/pyramide
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Privatklinik Bethanien

Fachgebiete

Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde (HNO)

Kontakt

HNO Zentrum Affoltern am Albis Obstgartenstrasse 5
8910 Affoltern am Albis

T +41 44 763 14 17
office.orl.hno@gmail.com
www.hno-aaa.ch/
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