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NETWORK

Dr. med. Thomas K. Hotz

Facharzt fur Chirurgie, Mitglied FMH
Spez. Traumatologie, Unfallchirurgie SGACT
Bewegungsapparat, Gelenk- und Sportverletzungen

Ausbildung

2014 Zertifikat Notfallchirurgie und Notfallmanagement (SGACT)
2013 Belegarzt Privatklinik Lindberg, Winterthur

2013 Clinical Fellowship, Universitatsklinik Homburg (D) (Prof. Tim

Pohlemann) Becken- und Komplexverletzungen Bewegungsapparat

1998-2013 Leitender Arzt, Chefarzt Stv., Klinik fir Unfallchirurgie Kantonsspital
Winterthur mit Schwerpunkt Unfallchirurgie / Sportverletzungen

20M Clinical Fellowship, Hospital for Special Surgery, New York City, N.Y.
(USA) (Prof. David L. Helfet, Director of Orthopedic Trauma)

1993-2010 Kurzzeitige Fortbildungsaufenthalte USA (LAC/USC, TGH),
Deutschland, Frankreich und Schweden

2004 FMH Schwerpunkt Allgemeinchirurgie und Traumatologie SGACT
1995-1998 Kantonsspital Winterthur, Oberarzt Chirurgie

1996 Facharzt far Chirurgie, Mitglied FMH

1993-1995 Kantonales Spital Herisau, Oberarzt Chirurgie

1993 Facharzt fur Allgemeine Medizin, Mitglied FMH

1989-1993 Kantonsspital Winterthur
1986-1989 Kantonsspital Mlnsterlingen

1986 Dissertation Universitat Zurich ,Polypathie und Multimorbiditat bei
hochbetagten Patienten”, Selbstandige Tatigkeit in Privatpraxen,
Kaderarzt OL-Nationalmannschaft Junioren

1985 Staatsexamen Universitat Zurich
1979-1985 Studium der Humanmedizin an der Universitat Zurich

Mitgliedschaften
Vorstandsmitglied SGACT

FMH

FMCH

SGC

Faculty AO RET Europe Trauma

Faculty AO International

Beratender Arzt Traumatologie der REGA (Swiss Air Ambulance)

Mitglied Advisory Board Swiss Medical Network
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Mitglied Arzneimittel-Kommission KSW bis 2013
Mitglied Betriebskommission IT-KIS KSW bis 2013

Mitglied Ernahrungs-Kommission KSW bis 2013

Kompetenzen

e Abklarung, operative und nicht- operative Behandlung von Unfall- und
Sportverletzungen

e sowie Erkrankungen des Bewegungsapparates (Erwachsene und Kinder ab 2
Jahren)

e Versorgung von Knochen-, Gelenk- und Weichteilproblemen (inkl.
Sportverletzungen)

e unter besonderer Berlcksichtigung von minimal invasiven und arthroskopischen
Operationsmethoden (u.a. Gelenkspiegelungen, etc.)

e Spezielle Kenntnisse in der Versorgung von Unfall- und Sturzverletzungen im Alter

e Praxis-Sprechstundentatigkeit zur Beurteilung von Sport- und Unfallverletzungen
inkl. Nachbetreuung behandelter Patienten

e Gemeinsame Betreuung von Patienten in Zusammenarbeit mit samtlichen anderen
Spezialadrzten

e Consultant in Versicherungs- und Gerichtsfragen (Begutachtungen etc.)

o Aus- und Weiterbildung von zuklnftigen Facharzten far Chirurgie mit Schwerpunkt
Unfallchirurgie / Sportverletzungen

e Planung und Durchfihrung von Studien, wissenschaftlichen Publikationen und
Vortrdgen im In- und Ausland

e Prifungsexperte FMH, SGC und SGACT

Akkreditierung
Privatklinik Lindberg

Privatklinik Bethanien

Privatklinik Belair

Medizinisches Zentrum Haus zur Pyramide

Fachgebiete

Allgemeine Chirurgie

Orthopéadische Chirurgie

Kniearthroskopie

Fuss- und Sprunggelenkchirurgie

Kniechirurgie
Huftchirurgie
Handchirurgie

Schulterchirurgie

Meniskusriss (Meniskuslasion)

Kreuzbandriss

Knorpelschaden

HUftprothese
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https://www.swissmedical.net/de/spitaeler/lindberg
https://www.swissmedical.net/de/spitaeler/bethanien
https://www.swissmedical.net/de/spitaeler/belair
https://www.swissmedical.net/de/aerztezentren/medizinisches-zentrum-haus-zur-pyramide
https://www.swissmedical.net/de/allgemeine-chirurgie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie/kniearthroskopie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/fuss-sprunggelenkchirurgie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/hueftchirurgie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/handchirurgie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/schulterchirurgie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie/meniskusriss
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie/kreuzbandriss
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie/knorpelschaden
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/hueftchirurgie/hueftprothese

Banderriss / Bandverletzung

Achillessehnenriss

Kontakt

Schickstrasse 11
8400 Winterthur

T +4152 26612 75
thomas.hotz@hin.ch

vCard herunterladen
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https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/fuss-sprunggelenkchirurgie/baenderriss-bandverletzungen
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/fuss-sprunggelenkchirurgie/achillessehnenriss
mailto:thomas.hotz@hin.ch
https://www.swissmedical.net/de/aerzteverzeichnis/hotz-thomas-k/vcard

