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Berufserfahrung

2012 Leitung des Adipositaszentrum Privatklinik Lindberg und Leitung der
Praxis fUr Innere Medizin und Stoffwechselerkrankungen am Lindberg

2009 Oberarztin Innere Medizin / Adipositaszentrum Lindberg Klinik AG,
Winterthur, Schweiz

2009 Leitende Arztin Innere Medizin / Adipositaszentrum Lindberg Klinik AG,

Winterthur, Schweiz

2007-2009 Leitende Oberarztin Adipositas-Zentrum HELIOS-Klinikum Berlin-Buch
/ Leitung Forschungsbereich Sportphysiologie Leitung Franz-Volhard-
Centrum fur Klinische Forschung Universitatsmedizin Charité Campus
Berlin Buch / Max-Delbriick-Centrum fir molekulare Medizin (Prof.
Luft/Prof. Jordan)

2004-2007  Arztin In Weiterbildung Innere Medizin Franz-Volhard-Klinik; HELIOS-
Klinikum Berlin-Buch

2004-2007 Arztin In Weiterbildung Innere Medizin Franz-Volhard-Klinik; HELIOS-
Klinikum Berlin-Buch

2000-2003  Ass.-Arztin mit Sprechstunde fir Adipositas in der Medizinischen
Poliklinik der Charitézu Berlin; Direktor: Prof. Dr.med. J. Scholze

2000-2003 Geschéaftsfihrung der Firma ScheRloc GbR (Haupttatigkeitsgebiete:
Strukturbildung Praventionsmedizin; Management von
praventionsmedizinischen Projekten)

1997-2000 Leitung des Bereiches Medizin und Wissenschaft in der Gesundheits-
Akademie Berlin GmbH

Ausbildung

2008 Facharztin fir Innere Medizin

2006 Zusatzbezeichnung Sportmedizin

2005 Zusatzbezeichnung Erndhrungsmedizin nach DAEM/DGEM

2005 Dissertation: Randomisierte Studie Konservative und Chirurgische

Therapie der Adipositas Grad lll

1996-1997 Ausbildung zum Personal Trainer (Erndhrung/Gesundheit/Trai-
ningswissenschaften) Privatakademie SAFS & BETA

1990-1997 Studium der Humanmedizin an der Humboldt - Universitat Berlin
1991-1993 Studium Analytischen Chemie an der Humboldt - Universitat Berlin

Mitgliedschaften
Mitglied Berliner Sportarztebund e.V.

Mitglied Deutsche Adipositas Gesellschaft e.V.

Mitglied Deutsche Gesellschaft fir Ernahrungsmedizin e.V.
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Mitglied Berufsverband Deutscher Erndhrungsmediziner e.V.

Mitglied Berliner Gesellschaft fir Pravention und Rehabilitation vonHerz-
Kreislauferkrankungen e.V

Mitglied TOS (The Obesity Society; Amerikanische Adipositas-Fachgesellschaft

Akkreditierung

Fachgebiete

Innere Medizin

Kontakt

Adimed-Zentrum filir Adipositas- und Stoffwechselmedizin Winterthur
Lagerhausstrasse 9
8400 Winterthur

T +4152 235 05 00
swiesner@lindberg.ch
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