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NETWORK

Dr. med. Felix Benjamin Paradies

Facharzt fur Orthopadische Chirurgie und Traumatologie des
Bewegungsapparates

Sprachen

DE,ES,EN,FR

Berufserfahrung

seit 2025 Inhaber, zusammen mit Dr. med. Johannes Schraknepper, der Praxis
Obachpark, Solothurn

seit 2024 Juni 2024: Praxisgemeinschaft Obachpark Solothurn

2023-2024 Chefarzt ad Interim Klinik far Orthopadie und
Traumatologie, Spitalzentrum Biel

2020-2023 Leitender Arzt Klinik fur Orthopadie und Traumatologie, Spitalzentrum
Biel

2018-2020 Oberarzt Klinik fur Orthopadie und Traumatologie, Spitalzentrum Biel

2016-2018 Oberarzt Klinik fur Orthopdadie und Traumatologie, Spital Interlaken

2015-2016 Stellvertretender Oberarzt Departement Orthopéadie und
Traumatologie, Spitalzentrum Biel

2013-2015 Assistenzarzt Klinik fur Orthopéadie und Traumatologie, Inselspital Bern

2010-20M Assistenzarzt Departement Orthopadie und
Traumatologie, Blrgerspital Solothurn

2008-2009 Assistenzarzt Departement Allgemein Chirurgie/Unfallchirurgie und
Orthopédie, Spitalzentrum Oberwallis

Ausbildung

seit 2016 Eidgendssischer Facharzttitel fur Orthopéadie und Traumatologie des
Bewegungsapparates

seit 2015 Promotion an der Universitat Bern: Temorary internal fixation for
ligamentous and osseous Lisfranc injuries: outcome and technical tip

seit 201 Advanced Trauma Life Support (ATLS) Kurs

seit 2009 Basisexamen der Schweizer Gesellschaft fur Chirurgie

seit 2007 Staatsexamen und Approbation

2001-2006 Medizinstudium, Universitat Leipzig

Profil

Humanitare Einsatze

e 05/2018-06/2018 Reversed Fellowship, Halibet National Referral Hospital, Asmar
Eritrea/Afrika

e 01/2012-09/2013 Leiter eines medizinischen Missionsprojektes in Peru und Gastarzt
der Orthopadischen Klinik San Juan de Dios, Arequipa, Peru
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Mitgliedschaften

FMH

GaeSO (Gesellschaft der Arzte des Kantons Solothurn)

Schweizerische Gesellschaft fir Orthopadie und Traumatologie / Swiss Orthopedics
Deutsche Kniegesellschaft

Gesellschaft fur Arthroskopie und Gelenkchirurgie

Arztegesellschaft des Kantons Bern

Arztlicher Bezirksverein Seeland

Kompetenzen

HUGft- und Kniechirurgie

Minimalinvasive Hufttotalprothesen

Knie-Endoprothesen mit Robotik assistiert

Revisionsprothetik (Wechseloperationen von klnstlichen Gelenken)
Gelenkerhaltende HUft- und Kniechirurgie (inklusiv Knorpeltherapie)
Sportorthopadie

Meniskus- und Kreuzbandverletzungen

Korrektur von Fehlstellungen

Akkreditierung
Privatklinik Obach

Fachgebiete

Orthopéadische Chirurgie

Kniechirurgie

Kniearthrose (Gonarthrose)

Knieprothese | Kiinstliches Kniegelenk

Kniearthroskopie

HUftchirurgie

HUftprothese

Huftarthrose

HUftimpingement

Knorpelschaden

Kreuzbandriss

Meniskusriss (Meniskuslasion)

Kontakt
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https://www.swissmedical.net/de/spitaeler/obach
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie/kniearthrose
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie/knieprothese
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie/kniearthroskopie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/hueftchirurgie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/hueftchirurgie/hueftprothese
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/hueftchirurgie/hueftarthrose
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/hueftchirurgie/hueftimpingement
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie/knorpelschaden
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie/kreuzbandriss
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/kniechirurgie/meniskusriss

Praxisgemeinschaft
Obachpark
Obachstrasse 23
4500 Solothurn

T +41 32 62122 23
praxis-obachpark@hin.ch
WWwWw.praxis-obachpark.ch

vCard herunterladen
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