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SWISS MEDICAL
NETWORK

PD Dr. med. Gabor Janos Puskas

Arthroskopische und offene, gelenkerhaltende sowie
gelenkersetzenden Schulter- und Ellbogenchirurgie

Sprachen

DE,EN,FR,IT,HU

Berufserfahrung

seit 2024 Selbststandiger Orthopade, Schloss Aarhof, Solothurn

seit 2019 Selbststandiger Orthopade mit eigener Praxis, Orthopéadie Rotes
Schloss, Zirich

2014-2018 Stv. Leiter Team Schulter- und Ellbogenchirurgie, Oberarzt mbF,
Klinik far Orthopé&adische Chirurgie und Traumatologie des
Bewegungsapparates, Kantonsspital St. Gallen

2011-2014 Oberarzt Schulterteam, Orthopadie, Uniklinik Balgrist, Zurich

201 Ellbogen Fellowship, Mayo Clinic, Rochester, Minnesota, USA
und Ellbogen Fellowship, Hand and Upper Limb Clinic, London, Canada

2010-20M Oberarzt Schulterteam, Orthopéadie, Uniklinik Balgrist, ZUrich

2009-2010 Oberarzt Orthopéadie und Traumatologie, Universitatsklinik Genf

2009 Assistenzarzt Orthopé&die und Traumatologie, Universitatsklinik Genf

2008-2009 Assistenzarzt Orthopéadie, Uniklinik Balgrist, Z4rich

2007-2008  Wissenschaftlicher Assistenzarzt Molekularbiologische
Osteosarkomforschung, Uniklinik Balgrist, Zirich

2006-2007 Volontariat als Oberarzt Orthopadie und Traumatologie, National
Referral Hospital, Honiara, Salomonen Inseln, Stdpazifik

2004-2006  Assistenzarzt Orthopéadie, Uniklinik Balgrist, ZUrich

2002-2004  Assistenzarzt Allgemeinchirurgie, Orthopadie und Traumatologie,
Spital Limmattal, Schlieren

Ausbildung

2018 Habilitation Universitat Zurich «Salvage Options for Irreparable Rotator
Cuff Tears»

20M Amerikanisches Staatsexamen ECFMG

2010 Facharzt (FMH) fur Orthopadische Chirurgie und Traumatologie des
Bewegungsapparates

2009 ATLS Certificate, ZUrich

2002 Promotion Universitat Zlrich, «Pektoralis Major-Transfer bei
irreparabler Ruptur des Muskulus Subscapularis»

2001 Staatsexamen Universitat Zlrich

1995-2001 Studium der Humanmedizin Medizinische Fakultat der Universitat
ZUrich

1998-1999 Austauschstipendium Medizinische Fakultat der Universitat Lausanne
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Kompetenzen

Akademische Position

Lehrbeauftragter der Universitat Zirich
Klinischer Untersuchungskurs menschlicher Bewegungsapparat

Mentor Joint Medical Master Universitat St. Gallen.

Mitgliedschaften

Expertengruppe Schulter/Ellbogen von Swiss Orthopaedics SGOT/SSOT
(Schweizerische Gesellschaft flr Orthopadie und Traumatologie) neu: Swiss
Orthopaedics

Examinator fUr Facharztprifung FMH Orthopéadische Chirurgie und Traumatologie
des Bewegungsapparates

ZMED (Zircher Arzte Gemeinschaft AG)

AGZ (Arztegesellschaft des Kantons Ziirich)

ZUriMED (Arzteverband der Bezirke Zurich und Dietikon)
FMH (Foederatio Medicorum Helveticorum)

VSAO (Verein Schweizerischer Assistenz- und Oberarzte)

Swiss Orthopaedics SGOT/SSOT (Schweizerische Gesellschaft fur Orthop&die und
Traumatologie)

SECEC/ESSSE (European Society for Surgery of the Shoulder and the Elbow)
AAOS (American Academy of Orthopaedic Surgeons)
Mayo Clinic Elbow Club

Profil

Betreuung von Sportteams und Sportevents

GCZ, Grasshoppers Club Zurich

Fussball, 1. Mannschaft Manner

Saison 2013/2014 Leitung des Arzteteams

Saison 2012/2013 Leitung des Arzteteams

Saison 2011/2012 Mitglied des Arzteteams Leitung Dr. Liebisch, Balgrist move>med

FIS World Cup Arosa 22.-25.3.2011
Snowboard
Rennarzt

FIS Dreipistenrennen Super G-Herren Arosa 15./16.12.2010
Ski alpin
Rennarzt

ZUrich Open 2008
ZUrich Open 2007

Tennis WTA Tour

Turnierarzt
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e GCK-Lions
Eishockey

2003-2006 Mitglied des Artzeteams unter der Leitung Dr. B. Waespe, SportClinic

ZUrich
Hirslanden / Arthrose Clinic Bethanien, Zirich

Akkreditierung
Privatklinik Obach

Fachgebiete
Orthopéadische Chirurgie

Ellbogenchirurgie

Schulterchirurgie

Schulterprothese

Schultergelenkarthrose

Schulterimpingement

Schulterluxation

Kalkschulter

Kontakt

Praxis Puskas

Orthopédie Rotes Schloss
Beethovenstrasse 3

8002 Zirich

T +41 44 206 22 21
praxis-puskas@hin.ch
https://www.orthopaedierotesschloss.ch

vCard herunterladen
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https://www.swissmedical.net/de/spitaeler/obach
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/ellbogenchirurgie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/schulterchirurgie
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/schulterchirurgie/schulterprothese
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/schulterchirurgie/schultergelenksarthrose
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/schulterchirurgie/schulterimpingement
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/schulterchirurgie/schulterluxation
https://www.swissmedical.net/de/orthopaedie/schulterchirurgie/kalkschulter
mailto:praxis-puskas@hin.ch
https://www.orthopaedierotesschloss.ch/
https://www.swissmedical.net/de/aerzteverzeichnis/puskas-gabor-janos/vcard

