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Dr. med. Markus Sinsel

Facharzt für Allgemeine Innere Medizin, Mitglied FMH

Sprachen

DE,FR,EN,IT

Berufserfahrung
seit 2018 Ärztlicher Leiter, Xundheitszentrum Wengen

seit 2013 Notarzt Air Glaciers, Lauterbrunnen

2013–2018 Allgemeinmedizin, Praxis Dr. med. U. Allenspach, Wengen

2012–2013 Assistenzarzt Innere Medizin, fmi-Spital Interlaken

2010–2012 Arzt am Musiso Mission Hospital (Innere Medizin, Chirurgie, Pädiatrie,
Geburtshilfe mit Schwerpunkt HIV-Medizin, Ärztlicher Leiter seit
01.2012, Project Manager SolidarMed Hospital Support und Hospital
Development Plan), Jerera, Zimbabwe

2008–2009 Assistenzarzt Pädiatrie und Neuropädiatrie, Klinikum Kassel (DE)

2007–2008 Assistenzarzt Anästhesie incl. Kinderanästhesie, Intensivstation,
Notarzt-Dienst, St. Petri-Hospital Warburg (DE)

2005–2007 Assistenzarzt Allgemeinmedizin, Praxis Dr. med. J. Bürki, Laax

2005 Praxisvertretung, Praxis Dr. med. B. Durrer, Lauterbrunnen

2004–2005 Assistenzarzt Allgemeinmedizin, Praxis Dr. med. U. Allenspach,
Wengen

2004 Assistenzarzt Innere Medizin, Kantonsspital Obwalden, Sarnen

2002–2003 Assistenzarzt Chirurgie, Kantonsspital Obwalden, Sarnen

Ausbildung
2023 Fähigkeitsausweis Röntgenaufnahmen im niedrigen und mittleren

Dosisbereich KHM (CH)

2019 Lehrarzt SIWF (CH)

2018 Ultraschalldiagnostik SGUM (CH)

2016 Zertifikat Biosynthese IIBS, Tiefenpsychologisch fundierte
Körperpsychotherapie (CH)
Fahreignungsuntersuchung Stufe 2 (CH)

2014 Fähigkeitsausweis Praxislabor KHM (CH)
Facharzt Allgemeine Innere Medizin FMH (CH)

2013 Notarzt SGNOR (CH)

2008 Zusatzbezeichnung Notfallmedizin (DE)

2007 Fachkunde Rettungsdienst (DE)
Fachkunde Strahlenschutz (Notfalldiagnostik, Röntgendiagnostik des
Thorax und des gesamten Skelettes) (D)

2002 Dritter Abschnitt der Ärztlichen Prüfung/ Staatsexamen

1999–2002 Medizinstudium an der Medizinischen Universität zu Lübeck (DE)
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2001 Erwerb des Lübecker Ethik-Diploms

1996–1999 Medizinstudium an der Julius-Maximilians-Universität zu Würzburg
(DE)

Kompetenzen

Allgemeine Innere Medizin, Notfallmedizin, Praxislabor, Röntgendiagnostik im
niedrigen und mittleren Dosisbereich, Ultraschalldiagnostik von Abdomen, Schilddrüse
und Weichteilen, Strassenverkehrsuntersuchung Stufe 1 und 2, Ausbildung von
AssistenzärztInnen

Mitgliedschaften

FMH

SGAIM

SGNOR

SGUM

SGGM

IIBS

BEKAG

Ärztenetzwerk Beodocs

Publikationen

Wirkung niederfrequent gepulster Magnetfelder auf die Mikrozirkulation bei pAVK-
Patienten, Zeitschrift für Gefässchirurgie 02/2004

Management von Schulterluxationen in und ausserhalb der Arztpraxis,
Therapeutische Umschau 12/2014

Forschung

Placebokontrollierte Studie zur Wirkung niederfrequent gepulster Magnetfelder auf
die periphere Zirkulation bei Patienten mit pAVK an der Medizinischen Universität
zu Lübeck, Gefäßchirurgie (Prof. Dr. med. H.-P. Bruch) 10/1999 – 8/2002

Akkreditierung

Xundheitszentrum Wengen

Xundheitszentrum

Fachgebiete

Allgemeine Medizin

Allgemeine Innere Medizin

Ultraschall

Hausärztliche Untersuchung

Kontakt

https://www.swissmedical.net/de/aerztezentren/xundheitszentrum/zentren/wengen
https://www.swissmedical.net/de/aerztezentren/xundheitszentrum
https://www.swissmedical.net/de/allgemeine-medizin
https://www.swissmedical.net/de/innere-medizin
https://www.swissmedical.net/de/radiologie/ultraschall
https://www.swissmedical.net/de/hausaerztliche-untersuchung
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Xundheitszentrum Wengen
Bodendiehle 1446
3823 Wengen

T +41 33 856 28 28
wengen@swissmedical.net
www.xundheitszentrum.ch
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