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Hajo Zwanenburg

Sprachen
DE,NL

Ausbildung

e Sportphysiotherapie ESP

e Spirotiger

e Kinesiotape

e Myofasziale Triggerpunkttherapie
e RTC Instruktor

e GLA:D Schweiz zertifiziert

Kompetenzen

e Medizinische Trainingstherapie (MTT)

e GLA:D Programm

e Orthopadische Rehabilitation

¢ Rehabilitation bei Ruckenschmerzen

e Rehabilitation Huftprothese

e Rehabilitation Knieprothese

e Bandscheibenvorfall Hals-/Brust- und Lendenwirbelsdule
e Behandlung von Fussbeschwerden

e Behandlung von Schulterbeschwerden

e Behandlung von Ellbogen- und Handbeschwerden

Akkreditierung

Rosenklinik Rapperswil

Fachgebiete
Physiotherapie

Medizinische Trainingstherapie (MTT)

GLA:D® Programm

Orthopéadische Rehabilitation

Rehabilitation bei RUckenschmerzen

Rehabilitation HUftprothese
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https://www.swissmedical.net/de/spitaeler/rosenklinik
https://www.swissmedical.net/de/physiotherapie
https://www.swissmedical.net/de/physiotherapie/mtt
https://www.swissmedical.net/de/physiotherapie/glad
https://www.swissmedical.net/de/rehabilitation/orthopaedische-rehabilitation
https://www.swissmedical.net/de/rehabilitation/orthopaedische-rehabilitation/rueckenschmerzen
https://www.swissmedical.net/de/rehabilitation/orthopaedische-rehabilitation/hueftprothese

Rehabilitation nach einer Knieprothese

Bandscheibenvorfall Halswirbelsdule - Zervikale Diskushernie

Bandscheibenvorfall Lendenwirbelsdule (LWS)

Bandscheibenvorfall Brustwirbelsaule

Kontakt

Rosenklinik Physiotherapie
Guterstrasse 21/23
8640 Rapperswil-Jona

T +4155 22070 75
rosenklinik@hin.physio
https://www.rosenklinik.ch

vCard herunterladen

OrthoBase Rehab
Rickenstrasse 5
8730 Uznach

T + 4155 536 00 22
info@ortho-base.ch
https://www.ortho-base.ch

vCard herunterladen
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https://www.swissmedical.net/de/rehabilitation/orthopaedische-rehabilitation/knieprothese
https://www.swissmedical.net/de/wirbelsaeulenchirurgie/bandscheibenvorfall/bandscheibenvorfall-halswirbelsaeule
https://www.swissmedical.net/de/wirbelsaeulenchirurgie/bandscheibenvorfall/bandscheibenvorfall-lendenwirbelsaeule
https://www.swissmedical.net/de/wirbelsaeulenchirurgie/bandscheibenvorfall/bandscheibenvorfall-brustwirbelsaeule
mailto:rosenklinik@hin.physio
https://www.rosenklinik.ch
https://www.swissmedical.net/de/aerzteverzeichnis/zwanenburg-hajo/vcard
mailto:info@ortho-base.ch
https://www.ortho-base.ch/
https://www.swissmedical.net/de/aerzteverzeichnis/zwanenburg-hajo/vcard

