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Dr. med. Jens Forberger

Specialist in surgery and orthopaedic surgery and traumatology of
the musculoskeletal system
Member of the Swiss Medical Association (FMH)
Specialising in clinical emergency medicine and specialised
traumatology

Work Experience
since 2025 Attending Physician, Privatklinik Bethanien, Zurich

since 2020 Deputy Head of Surgery and Chief Consultant in Orthopaedics and
Traumatology, Spital Männedorf

2017–2019 Interim Head of Surgery and Chief Consultant in Orthopaedics and
Traumatology, Spital Männedorf

2014–2017 Head of Orthopaedics and Senior Consultant in Surgery, Spital
Männedorf

2014 Consultant Surgeon, Schulthess Klinik, Zurich (Dr St. Preis, Dr O.
Hersche)

2012–2014 Resident Surgeon, Schulthess Klinik, Zurich (Dr St. Preis, Dr O. Hersche)

2011–2012 Resident Surgeon, Department of Orthopaedic Surgery, Kantonsspital
Luzern (Prof. Dr M. Beck)

2007–2011 Consultant Surgeon, Stadtspital Triemli (Prof. Dr U. Metzger, Prof. A.
Platz)

2005–2007 Acting Consultant Surgeon, Stadtspital Triemli (Prof. Dr U. Metzger,
Prof. A. Platz)

2005 2005: Resident Surgeon, Stadtspital Triemli (Prof. Dr U. Metzger, Prof.
A. Platz)

2002–2005 Resident Surgeon, Stadtspital Waid Zürich (Dr P. Buchmann)

2000–2002 Resident Surgeon, Kreisspital für das Freiamt Muri (Dr Ch. Sartoretti)

Education
2014 Specialist Title FMH in Orthopaedics and Traumatology of the

Musculoskeletal System

2011 Subspecialisation FMH in General Surgery and Traumatology

2011 Additional Qualification «Clinical Emergency Medicine», SGNOR

2009 Specialist Title FMH in Surgery

2000 State Examination in Human Medicine, Georg August Universität
Göttingen, DE

1994–2000 Medical Studies, Georg August Universität Göttingen, DE

1990–1992 Herder Gymnasium, Nordhausen, DE



2 / 2

Memberships

Verband Schweizerischer Assistenz- und Oberärztinnen und -ärzte, VSAO

Ärztegesellschaft des Kantons Zürich, AGZ

Schweizerische Gesellschaft für Orthopädie und Traumatologie, SGOT

Schweizerische Gesellschaft für Chirurgie Zürich, SGZH

Vereinigung der Leitenden Spitalärztinnen und Spitalärzte, VLSS

Accreditation

Privatklinik Bethanien

Specialties

Orthopaedic surgery

Contact

ZOTZ Zentrum für Orthopädie und Traumatologie Zürichsee
Dorfstrasse 94
8706 Meilen

T +41 44 922 70 70
info@zotz.ch
https://zotz.ch/

Download vCard
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