
1 / 2

Dr. med. Linda Sangregorio

Specialista in Psichiatria e Psicoterapia

Languages

IT,EN

Education

Nel 2006 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi Insubria -
Varese.

Nel 2014 Diploma di Psicoterapeuta alla Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica - Lugano.

Nel 2015 Diploma di perfezionamento come Medico Specialista in Psichiatria e
Psicoterapia a Berna.

Nel 2015 Seminario: la psicoanalisi oggi con O. Kernberg, Torino

Nel 2016 Workshop: In viaggio verso l'interezza: sede nel trattamento dei traumi
complessi e della dissociazione, Milano

Nel 2016 Mentalizzazione relazionale e psicoterapia nel disturbo borderline di
personalità con Peter Fonagy, Orselina

Nel 2017: Il lavoro clinico con la persona transgender e gender variant, Milano

Nel 2018  Convegno internazionale sui disturbi di personalità, Roma

Nel 2019 stress e disturbi di somatizzazione

Nel 2020 Psicologia del lutto e della sua elaborazione, Firenze

Nel 2021 Le tattiche del cambiamento in psicoterapia strategica, Cagliari

Nel 2022 Seminario: eccesso di sensorialità nella psicosi e nel trauma con Antonello
Correale, Torino

Nel 2024: Diploma di aggiornamento continuo in psichiatria e psicoterapia, Berna

Nel 2025 Seminario: il pensiero perverso: passione di annientamento o rifugio della
mente con Stefano Calamandrei, Firenze

Work Experience
since 2016

2013–2015

2012

2008–2012
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Accreditation

Chiasso

Centromedico

Specialties

Psychiatry and psychotherapy

Contact

Centromedico Chiasso
Corso San Gottardo 13
6830 Chiasso
 

T +41 91 640 25 25
chiasso@centromedico.ch
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