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Dr méd. Alexandre Brügger

Spécialiste FMH en chirurgie orthopédique et traumatologie

Langues

FR,EN,DE

Expérience professionnelle
Depuis 2025 Médecin agréé, Clinique de Montchoisi, Lausanne, Suisse

2022–2024 Chef de clinique, Service d'orthopédie et traumatologie, CHUV,
Lausanne, Suisse 

2021–2022 Chef de clinique adjoint, Service d'orthopédie et traumatologie, CHUV,
Lausanne, Suisse 

2020–2021 Chef de clinique adjoint, Service de chirurgie orthopédique et
traumatologie, Hôpital de Nyon (GHOL), Nyon, Suisse 

2017–2020 Médecin Assistant en formation, Service d'orthopédie et de
traumatologie, CHUV, Lausanne, Suisse 

2016–2017 Médecin Assistant, Service de chirurgie orthopédique et traumatologie,
Hôpital du Valais, Martigny, Sion, Suisse

2014–2016 Médecin Assistant, Service de chirurgie cardiovasculaire, CHUV,
Lausanne, Suisse

Formation
2023 Obtention du titre de spécialiste en chirurgie orthopédique et

traumatologie de l'appareil locomoteur 

2023 Obtention MD, thèse en médecine (Ecole Doctorale, UNIL)

2021 Meilleur examen oral FMH en orthopédie-traumatologie

2021 Examen écrit FMH orthopédie-traumatologie 

2018 Examen intermédiaire anatomie et voies d'abord 

2017 Cours AO Trauma - Principes de base de la prise en charge des
fractures pour les chirurgiens suisses

2016 Examen de base de chirurgie 

2015 ATLS 

2014 Diplôme fédéral de Médecin (Faculté de Genève)

2011–2014 Master en médecine (Université de Genève, Faculté de médecine)

2007–2011 Bachelor de médecine - Université de Genève Faculté de médecine 

Publications

Travail de thèse dirigé par le Docteur Sylvain Steinmetz, 1ᵉʳ auteur, auteur de
référence : 
« Prosthetic fitting associated with better survival at 5 years after above-knee
amputation due to vascular insufficiency »
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Travail dirigé par le Docteur Sylvain Steinmetz, 2ᵉᵐᵉ auteur, auteur de référence :
« Fracture of the patella in adult’s patients »

Accréditation

Clinique de Montchoisi

Spécialités

Chirurgie orthopédique

Chirurgie du genou

Prothèse de genou

Contactez-nous

Avenue d'Ouchy 35 
1006 Lausanne

T +41 21 619 68 78

Téléchargez la vCard

https://www.swissmedical.net/fr/hopitaux/montchoisi
https://www.swissmedical.net/fr/orthopedie
https://www.swissmedical.net/fr/orthopedie/chirurgie-genou
https://www.swissmedical.net/fr/orthopedie/chirurgie-genou/prothese-genou
https://www.swissmedical.net/fr/annuaire-medecins/bruegger-alexandre/vcard

