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Fisioterapista
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IT,FR

Compétences

Diplomata in Fisioterapia presso la scuola di Varese nel 1993, intraprende il suo
percorso professionale sviluppando collaborazioni con alcuni studi fisioterapici e
medici del mendrisiotto e del luganese. Dal 2007 lavora presso il servizio di
Fisioterapia della Clinica Ars Medica di Gravesano. Dal 2015 ricopre il ruolo di
coordinatrice del gruppo ambulatoriale.

Da subito interessata ai disturbi neuro-muscolo-scheletrici interpretati in chiave
olistica, integra negli anni la sua formazione scolastica partecipando a corsi, convegni
e congressi (nel 2006 anche in qualita di relatrice). Linfodrenaggio, Manual Stretching
Therapy, Watsu, Aggancio miofasciale morbido, Neurodinamica clinica, terapie fisiche,
Neurostructural Integration Technique sono alcune delle metodologie apprese. Nel
2012 completa la formazione di sei anni in Terapia Manuale Osteopatica alla scuola
Franco-ltaliana di Livorno. Nel 2016 partecipa al Master di Posturologia Clinica a
Milano.

Accréditation

Clinica Ars Medica

Spécialités
Physiothérapie

Contactez-nous
Servizio di Fisioterapia
Via Grumo 16

6929 Gravesano

T +41 9161162 50
cferrari@arsmedica.ch
www.arsmedica.ch
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