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Dr méd. Valentina Longhino

Spécialiste FMH en chirurgie orthopédique et traumatologie

Langues

IT,FR,EN,DE

Expérience professionnelle
Depuis 2025 Médecin associée au Service d’orthopédie et traumatologie du CHUV,

unité de chirurgie du pied et de la cheville / Orthopédie spécialisée en
chirurgie du pied et de la cheville ➢ 2’400 consultations par an ➢ 220
interventions chirurgicales par an

Depuis 2021 FELLOWSHIP - Chirurgie orthopédique et traumatologie / Chirurgie du
pied et de la cheville, CHUV Lausanne (VD)

2024–2025 Médecin associée Chirurgie orthopédique et traumatologie Chirurgie
du pied et de la cheville, CHUV Lausanne (VD)

2021–2023 Cheffe de clinique en chirurgie orthopédique et traumatologie /
Chirurgie du pied et de la cheville, Schulthess Klinik (ZH)

2018–2020 Médecin assistante en chirurgie orthopédique et traumatologie /
Chirurgie du pied et de la cheville, Schulthess Klinik (ZH)

2017 Médecin assistante en chirurgie orthopédique et traumatologie
(membre inférieur), Schulthess Klinik (ZH)

2015–2017 Médecin assistante en chirurgie orthopédique et traumatologie, Hôpital
cantonal de Münsterlingen (TG)

2014 Médecin assistante en chirurgie générale, Hôpital cantonal de
Münsterlingen (TG)

2011–2013 Médecin assistante en chirurgie générale et orthopédie, Hôpital
régional de Lugano (TI)

Formation
Depuis 2020 Titre de spécialiste FMH en chirurgie orthopédique et traumatologie de

l’appareil locomoteur

Depuis 2018 Certificat de Bonne Pratique Clinique

Depuis 2018 APO Kurs

Depuis 2018 Cours AO Trauma – Principes avancés de prise en charge des fractures
pour les chirurgiens suisses

Depuis 2017 Examen intermédiaire d’orthopédie pédiatrique et tumeurs de l’appareil
locomoteur

Depuis 2016 Examen de radioprotection

Depuis 2016 Examen intermédiaire d’anatomie

Depuis 2015 Examen de base de chirurgie

Depuis 2013 ATLS

Depuis 2011 Cours résidentiel AO Trauma Suisse – Principes de la prise en charge
opératoire des fractures
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Depuis 2010 Certificat d’anglais avancé des examens ESOL de l’Université de
Cambridge

Depuis 2010 Diplôme comme médecin pour la chirurgie à l’université «degli Studi»,
Milano. Obtention de 270/270 points

Depuis 2009 Diplôme de médecin dans le cadre de l’examen «Fondamenti di
medicina del national board of medical examiners», en collaboration
avec la «Foundation for advancement of international medical
education and research»

Depuis 2009 Doctorat en médecine et chirurgie à l’Université « degli Studi », Milan,
avec mention cum laude.
Ondes de choc et régénération tissulaire : de la biologie à la pratique
clinique

Publications

Gossuin I, Longhino V, Bakota-Morrison C, Crevoisier X

Pathologies du pied et de la cheville : savoir prescrire la bonne imagerie

Rev Med Suisse 2024 ; 20 : 2407 – 13

Gilliéron P, Martin J, Longhino V, Crevoisier X

Traumatismes du pied aux urgences : attention à trois lésions pièges

Rev Med Suisse 2023 ; 19 : 2357 – 62

Longhino V, Friederichsen P, Rippstein P

Clinical outcome of the isolated excision of symptomatic accessory navicular bone in a
large series at a single institution. Poster 83. Swiss Orthopedics Annual Congress
2023, St-Gallen

Friederichsen P, Longhino V, Rippstein P

Steroid use for chronic superficial peroneal nerve neuropraxia in ankle sprain: a case
series. Poster 84. Swiss Orthopedics Annual Congress 2023, St-Gallen

Sansone V, Longhino V.

What’s in a name? A call for consistency in the classification of tenosynovial giant cell
tumor. Knee. 2018 Dec ;25(6) :1322-1323

Longhino V, Regazzoni P, De Rosa V, Candrian C.

Pediatric navicular fractures, to operate? Poser et présentation libre au 72e congrès de
la société suisse d’orthopédie et de traumatologie (Bâle, 2012)

Bruno M. Longhino V. Sansone V.

A catastrophic complication of hip arthroscopy. Arthroscopy. 2011. Aug;27(8)1150-2.

Longhino V. Bonora C. Sansone V.

The management of sacral stress fractures: current concepts. Clinical Cases in Mineral
and Bone Metabolism. 2011 ; 8(1) : 33-36.

Enseignement

Enseignement structuré service OTR CHUV Lausanne :

- Le pied plat 11.04.2024

- Tendinopathie achilléenne 16.05.2024

- Le pied creux 08.08.2024
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Enseignement pré-gradué et post-gradué dispensé aux étudiants, médecins assistants
et chefs de clinique de notre établissement en salle d’opération, en consultation et au
lit du malade.

Affiliations

Membre ordinaire de la FMH

Membre ordinaire de Swiss Orthopaedics

Membre ordinaire de la SFAS (Swiss Foot and Ankle Society)

Membre ordinaire de l’ASMAC

Accréditation

Clinique Générale Ste-Anne

Spécialités

Chirurgie orthopédique

Chirurgie du pied/de la cheville

Arthrose de la cheville

Déchirure du talon d’Achille

Déchirure des ligaments

Douleurs au talon

Hallux valgus

Névrome de Morton

Contactez-nous

Centre du pied
Rue Georges-Jordil 2
1700 Fribourg

T +41 26 322 36 36
centredupied@hin.ch

Téléchargez la vCard

https://www.swissmedical.net/fr/hopitaux/generale-ste-anne
https://www.swissmedical.net/fr/orthopedie
https://www.swissmedical.net/fr/orthopedie/chirurgie-pied
https://www.swissmedical.net/fr/orthopedie/chirurgie-pied/arthrose-cheville
https://www.swissmedical.net/fr/orthopedie/chirurgie-pied/dechirure-talon-achille
https://www.swissmedical.net/fr/orthopedie/chirurgie-pied/dechirure-ligaments
https://www.swissmedical.net/fr/orthopedie/chirurgie-pied/douleurs-talon
https://www.swissmedical.net/fr/orthopedie/chirurgie-pied/hallux-valgus
https://www.swissmedical.net/fr/orthopedie/chirurgie-pied/nevrome-morton
mailto:centredupied@hin.ch
https://www.swissmedical.net/fr/annuaire-medecins/longhino-valentina/vcard

