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Vanessa Metni

Reboutement (massage empirique), Yogathérapie
Agréée ASCA 

Présentations

Rebouthérapie 
Thérapeute depuis plus de 6 ans et agréée par les assurances maladies
complémentaires (ASCA). Je cherche en premier lieu l’origine de la douleur évoquée
par le patient pour un soulagement durable.  

Tout comme chaque thérapeute a ses façons de faire, chaque « rebouteux »
développe ses propres « tournemains ». Il remet les muscles, les nerfs, les
articulations et les viscères de façon efficace. 

Yoga 
Professeur de hatha yoga, je suis également certifiée dans le yoga pour les survivants
du cancer.
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