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Magali Pala Lecca

Maître praticienne en hypnose

Langues

FR

Présentations

Issu du milieu médical, mon expérience auprès des patients, de leur famille et des
soignants m’a permis de développer de grandes qualités d’écoute et d’empathie.
Je suis passionnée par l’Autre, la rencontre avec autrui et toute la richesse qui émane
de la relation humaine.

Mon parcours professionnel a profondément influencé mon approche thérapeutique et
m’aide beaucoup lors des séances d’hypnose.

J’ai également suivi ,ces dernières années, de nombreuses formations spécifiques
d’hypnose au sein de MHP, comme la formation sur les troubles anxieux et sur les
techniques avancées en hypnose …

C’est en 2020 que mon chemin d’évolution fait la magnifique découverte de cet outil
passionnant et très complémentaire à ma pratique en hypnose : la Psychogénéalogie
.Cela me permet de pouvoir adapter la thérapie aux besoins de chacun et d’aborder la
thématique du transgénérationnel. Toujours en constante évolution, ma passion pour
le pouvoir de l’esprit, notamment sur le corps, me guide en  2023 vers une formation
de trois ans de professeur de hatha Yoga.

Formation
2023–2024 Accréditation ASCA cycle 1 Physiologie-anatomie

2023 Formation Acess Bar

2018–2023 Maître praticienne en hypnose, Centre de formation Mhp omnihypnosis
(Suisse) 

2021 Formation en Psychogénéalogie IFTD

2017 Formation Reiki

2016 Hypnothérapeute formation de base, Centre de formation Mhp
omnihypnosis (Suisse) 

2006 Diplôme d’Etat d’aide soignante

Expérience professionnelle
Depuis 2024 Maître praticienne en hypnose au Centre de Médecine Intégrative de la

Clinique Générale-Beaulieu

Depuis 2023 Formation en cours sur 3 ans de professeur de Hatha Yoga (jusqu’en
2026)

Depuis 2016 Hypnothérapeute, cabinet indépendant à Vandoeuvres

https://hypnotherapeute-geneve.ch/psychogenealogie/
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2007–2019 Aide soignante à Clinique Générale-Beaulieu

2001–2006 CHU Nîmes

Accréditation

Clinique Générale-Beaulieu

Centre Médical Eaux-Vives

Spécialités

Contactez-nous

Centre de Médecine intégrative
Avenue Eugène-Pittard 34
1206 Genève

T +41 22 839 53 00
medecineintegrative@beaulieu.ch
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