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Expérience professionnelle
Depuis 2021 Médecin-chef

Service de médecine interne​​​​​​
Hôpital de Moutier

2020–2021 Médecin accrédité
Clinique Cecil

2020–2021 Interventional pain medicine fellowship
Institut Suisse de la Douleur, Lausanne

2019–2020 Chef de clinique, Service d’anesthésiologie
CHUV, Lausanne

2018–2019 Chef de clinique adjoint, Service de médecine intensive adulte
CHUV, Lausanne

2017–2018 Médecin assistant, Service de médecine intensive adulte et
d’anesthésiologie
CHUV, Lausanne

2016–2017 Médecin assistant, Service d’anesthésiologie
Hôpital de Morges, Morges

2013–2016 Médecin assistant, Service d’anesthésiologie 
CHUV, Lausanne

2012–2013 Médecin assistant, Service de cardiologie
Hôpital Cantonal de Fribourg

2012 Médecin assistant, Service des soins intensifs
Hôpital de Monthey, Monthey

2010–2012 Médecin assistant, Service de médecine interne
CHUV, Lausanne

Formation
2021 Traitement interventionnel de la douleur (SSIPM)

2020 FMH de spécialiste en Médecine Interne Générale

2018 FMH de spécialiste en Anesthésiologie

2017 Docteur en médecine, UNIL, titre de la thèse : Extrafascial injection for
interscalene brachial plexus block reduces respiratory complications
compared with a conventional intrafascial injection: a randomized,
controlled, double-blind trial

2003–2010 Diplôme Fédérale de médecin
Faculté de biologie et de médecine, Université de Lausanne

1995–1997 Maturité Fédérale type E (science économique), candidat libre
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Recherche
2012–2013 Assistant de recherche (50%), Prof. S. Cook, Service de cardiologie,

Hôpital Cantonal de Fribourg

2007–2009 Assistant de recherche, Prof. O. Hugli, Service des urgences du CHUV

2006–2008 Collaboration avec le Prof. Theumann du Service de radiodiagnostic et
radiologie interventionnelle du CHUV à trois articles

Publications
Cyril Derouet, Boubacar Cissé, Komlanvi Kafui Houegnifioh, Nuno Palhais, Alain Kenfak
Foguena, James Tataw Ashu Recurrent Immune Thrombocytopenia in a 71-Year-Old
Woman Following Moderna COVID 19 Vaccination. The Need for Close Clinical and
Biological Monitoring DOI: https://doi.org/10.29011/2574-7754.100786

N. Palhais, R. Brull, C. Kern, A. Jacot-Guillarmod, A. Charmoy, A. Farron, E. Albrecht.
Extrafascial injection for interscalene brachial plexus block reduces respiratory
complications compared with a conventional intrafascial injection: a randomized,
controlled, double-blind trial. BJA: British Journal of Anaesthesia, 116 (4): 531–7 (2016

Palhais N, Arroyo D, Lehmann S, Togni M, Kaufmann U, Puricel SG, Stauffer JC, Goy JJ,
Cook S. Ten-year clinical follow-up after sirolimus-eluting stent implantation. Am Heart
J. 2014 Jun;167(6):893-9. doi: 10.1016/j.ahj.2013.12.013. Epub 2014 Jan 4.

Puricel S, Arroyo D, Goy JJ, Praz F, Palhais N, Wahl A, Stauffer JC, Togni M, Berger A,
Meier B, Cook S. A propensity score-matched comparison between Cardia and
Amplatzer PFO closure devices - insights from the SOLUTION registry (Swiss
percutaneOus patent foramen ovale cLosUre in recurrent clinical events prevenTION).
EuroIntervention. 2015 Jun;11(2):230-7. doi: 10.4244/EIJY14M05_05.

Guntern D, Becce F, Richarme D, Palhais NS, Meuli R, Theumann N. Direct magnetic
resonance arthrography of the wrist with axial traction: A feasibility study to assess
joint cartilage. J Magn Reson Imaging. 2011 May 25. doi: 10.1002/jmri.22615.

Becce F, Wettstein M, Guntern D, Mouhsine E, Palhais N, Theumann N. Technique and
value of direct MR arthrography applying articular distraction Rev Med Suisse. 2010
Feb 24;6(237):413-7. French.

Palhais NS, Guntern D, Kagel A, Wettstein M, Mouhsine E, Theumann N. Direct
magnetic resonance arthrography of the knee: utility of axial traction Eur Radiol. 2009
Sep;19(9):2225-31. Epub 2009 Apr 7.
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