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Dr méd. Jean-Marie Sengelen

Médecin chef du département du Pôle santé mentale
Médecin chef du service ambulatoire et des services semi-
stationnaires 

Langues

FR,DE

Expérience professionnelle
Depuis 2019 Médecin-chef, psychiatrie ambulatoire

Réseau de l'Arc

2018–2019 Psychiatre-psychothpérapeute FMH, chef de service de psychiatrie
adulte
Centre de psychiatrie et psychothérapie Les Toises, Lausanne

2015–2017 Conseiller médical recherche et développement, membre du
comité strategique et médecin hébergeur de données en santé
GIP Symaris, Rouffach (France)

2013–2017 Praticien hospitalier
Centre Hospitalier de Rouffach (France)

Formation
2018 Obtention du titre FMH en psychiatrie

2017 Reconnaissance MEBEKO du titre de docteur en médecine avec
spécialisation en psychiatrie

2015 DIU de sante mentale communautaire
Universites Lille 2, Paris 13, CCOMS Lille metropole, APHM Ste
Marguerite (France)

2015 DIU de psychiatrie légale
Université Luis Pasteur, Strasbourg (France)

2013 Diplôme d'Etat de Docteur en médecine

2013 DES en psychatrie
Université de Limoges (France)

2010 Master 2 de sciences chirurgicales
Université Paris 11 (France)

2007 Master sciences biologiques et médicales
Université de Limoges (France)

1998–2005 Premier et deuxième cycle d'études médicale
Université Luis Pasteur, Strasbourg (France)
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Publications
2019 Dépression, anxieté, somatisation : prendre du recul, dépister et traiter

Dépression, anxieté, somatisation : prendre du recul, dépister et traiter
Forum pour la formation medicale, Lausanne

2017 La thérapie interpersonnelle dans la dépression. Santé Mentale, février
2017

2016 Nubukpo, P., Girard, M., Sengelen, J. M., Bonnefond, S., Varnoux, A.,
Mann, B., & Malauzat, D. (2016). A prospective hospital study of alcohol
use disorders, comorbid psychiatric conditions and withdrawal
prognosis. Annals of general psychiatry,

2016 European Psychiatric Association Congress: m-Health in mental Health :
What do the users think about it?

2014 Congrès Francais de Psychiatrie: Quelle place pour les applications
pour smartphone en psychiatrie?

2014 2ème journée de psychopathologie d'Esquirol : Quelle place pour les
smartphones dans la psychiatrie de demain ? L'exemple des troubles
de l'humeur

2011 Journée de la Société de Psychiatrie Centre Auvergne et Limousin :
Troubles du comportement alimentaire à travers le monde

Accréditation

Hôpital de Moutier

Spécialités

Psychiatrie et psychothérapie

Contactez-nous

Hôpital de Moutier
Beausite 49
2740 Moutier Centre ambulatoire de Bienne

T 032 484 72 72
jean-marie.sengelen@reseaudelarc.net
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