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Dr méd. Cherifa Zemzami

Médecin-cheffe

Langues

FR

Expérience professionnelle
2023–2024 Pédopsychiatre CMPI 

Hôpital du Change, Annecy (France)

2023–2024 Cheffe de service ambulatoire du service de pédopsychiatrie
Change, Centre hospitalier Annecy genevois (France)

2007–2023 ​Médecin Psychiatre Libéral
Toulouse (France)

2003–2007 Pédospychiate Chef de Service – CMPP de Bagatelle
Centre Médico-Psycho-Pédagogique,Toulouse (France)

2003–2006 Psychiatre Hospitalier – SIAP (Service Inter-Sectoriel Accueils
Psychiatriques) Centre Hospitalier Marchant
Toulouse (France)

2003 Psychiatre pour enfants et adolescents
Le Home Institut d'éducation et de soins,Toulouse, France

2002–2003 Faisant fonction de Psychiatre Hospitalier à temps partiel en CMP de
Pédopsychiatrie - Dr ABADIE
Montauban (France)

2002–2003 Psychiatre au CAMSP
Centre d’Action Médico-Social Précoce, Montauban (France)

Formation
2020 Certificat de fin de cycle de formation à l’Hypnose Médicale

Institut MILTON H.ERICKSON, Biarritz (France)

2004 Diplôme Inter-Universitaire “ Arabe dialectal“ et “Autisme“
Université de Toulouse (France)

2004 DIU Autisme

2003 Diplôme d'études spécialisées complémentaires (DESC) de
Pédopsychiatrie 
Université de Limoges (France)

2003 Diplôme Universitaire: “l’enfant, l’adolescent, la famille: clinique et
psychodynamique“ Pr RAYNAUD et Dr ABADIE
Université de Toulouse (France)

2002–2003 Concours National de Praticien Hospitalier : admise sur la liste
d’aptitude.

2002 DES ( diplôme d’études spécialisées) de Psychiatrie et thèse de
médecine
Université de Limoges (France)
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1997–2002 Internat de Psychiatrie 
1997-2001 : Centre Hospitalier Esquirol - Limoges, France
2001-2002 : Hôpital La Grave – Toulouse (France)

1990–1997 PCEM (premier cycle études médicales) et DCEM (deuxième cycle
études médicales)
Faculté de Médecine – Toulouse Rangueil (France)

Publications
Thèse – Mémoire de DES “La constellation paternelle ou le devenir – père : expérience
des unités d’hospitalisation mère-bébé“.

Mémoire de DESC : “ La rencontre d’un Pédopsychiatre et d’un Enfant Sorcier“.

2019 Mémoire pour l’obtention du diplôme agréé par la Confédération
Francophone d’Hypnose et Thérapies Brèves (FTHB) „Expériences
hypnotiques dans une consultation d’un Pédopsychiatre/Psychiatre :
Eprouvés,narration, transformation…“

2017 Les Premiers pas du père en unité mère-bébé :“J’en ai eu le ventre
retourné !“ Cherifa Zemzami Estevan, Christine Rainelli, les Pères en
périnatalité (2017), pages 145 -154 edition ERES.

2003 Communication au VI Congrès de la Société Marcé francophone
“Grossesse, Emotions et Comportements : le rentissement sur l’enfant“
,mars 2003, dans l’atelier “père et
grossesse“.

2001 Communication au 5° Colloque Européen des Unités d’Hospitalisation
mère-bébé en psychiatrie, Limoges, mai 2001, dans l’atelier “La place
du père dans les unités mèrebébé“.

1999 “Maghreb en France, Patients schizophrènes et transculture“,
La revue Française de Psychiatrie et de Psychologie Medicale, N
33,1999, 109-111.

Affiliations
Membre de la SFRP de Paris (Société Française de Relaxation Psychothérapeutique).

Membre de la Société Marcé (Groupe de recherche sur la périnatalité).

Membre de la SFPEADA (Société Française Psychiatrie Enfant Adolescent Displicines
Associées)

Compétences
Ecoute psychodynamique, systémique, cognitivo - comportementaliste

Relaxion d’inspiration psychanalytique

Meditation pleine conscience

Hypnose ericksonienne

Pschothérapie inter-personnelle

Accréditation

Hôpital de Moutier

Hôpital de Saint-Imier

Spécialités

Psychiatrie d'enfants et d'adolescents

Contactez-nous

https://www.swissmedical.net/fr/hopitaux/moutier
https://www.swissmedical.net/fr/hopitaux/st-imier
https://www.swissmedical.net/fr/psychiatrie/psychiatrie-enfants-et-adolescents
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Centre ambulatoire de pédopsychiatrie
Rue Centrale 7
2740 Moutier

T +41 32 494 70 10
pedopsychiatrie.hmo@reseaudelarc.net

Téléchargez la vCard

mailto:pedopsychiatrie.hmo@reseaudelarc.net
https://www.swissmedical.net/fr/annuaire-medecins/zemzami-cherifa/vcard

