@

SWISS MEDICAL
NETWORK

Federica Bertenasco

Arteterapeuta, Doule, Architetto, Architetto d'interni

Lingue
IT,EN

Profilo
ARTETERAPEUTA
Laboratori Artistici, coppia adulto - bambino 0-3 anni

La Libreria del Ragionier Bianchi - Como |
Da Marzo 2025

Incontri di libera espressione artistica con bambini 0-3 anni e figura di riferimento.

Arteterapia al femminile con donne di tutte le eta

Libreria Tana Libera Tutti - Colverde (CO) |

Da Marzo 2025

Percorsi artistici esperienziali, con donne di tutte le eta, in cui riscoprire la propria
creativita artistica.

Arteterapia con donne in gravidanza
Tirocinio - Clinica Sant’Anna - Sorengo (CH) | 2023
Percorso con un gruppo di 3 mamme dal quarto mese di gravidanza fino al parto.

Arteterapia con disabili

Tirocinio - Agora ‘97 Societa Cooperativa Sociale

Casa Enrico - Albiolo (IT) | 2022

Percorso con un gruppo di quattro disabili cognitivi affetti da disturbi
comportamentali e autismo.

Arteterapia con bambini di 5-6 anni

Tirocinio - Scuola Materna “Puricelli e Combi”

Castronno (IT) | 2021

Percorso con un gruppo di quattro bambini all’'ultimo anno di asilo.

DOULA
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Con Mamma in puerperio - Como (IT) | 2023
Ho accompagnato una mamma dal quinto mese di
gravidanza fino ai 2 mesi del bimbo.

Con Mamma in dolce attesa - Arogno (CH) | 2023
Ho accompagnato una mamma durante i primi mesi di vita della sua bimba.

Formazione

2024 Scuola delle duole, Mondo Doula

2019-2023 Formazione triennale in arteterapia clinica, LYCEUM Academy Milano
2017-2019 Bachelor in architettura, SUPSI Trevano

2013-2017 Bachelor in architettura d'interni, SUPSI Trevano

2009-2013 Liceo Artistico Giuseppe Terragni

Accreditamento

Poliambulatorio Pediatrico

Clinica Sant’Anna

Specialita

Contatto

Medicentro Pediatrico
Villa Anna 2

Via Sant’'Anna 7

6924 Sorengo

T +39 340 723 9829
fede.berte@gmail.com

Scaricare vCard
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https://www.swissmedical.net/it/centri-medici/medicentro-pediatrico
https://www.swissmedical.net/it/cliniche/sant-anna
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