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Esperienze professionali
dal 2023 Medico Capo Servizio specialista in Geriatria e Medicina interna, Clinica

Sant'Anna, Sorengo

2018–2023 Medico Capo Clinica di Geriatria, Dipartimento di Medicina interna,
Ospedale Regione Bellinzona e Valli

2020–2022 Consulente geriatra presso CREOC, Faido

2017–2018 Medico assistente, Medicina interna, Ospedale Italiano di Lugano

2016–2017 Medico assistente, Cardiologia, Cardio Centro Ticino

2015–2016 Medico assistente, Medicina interna, Clinica Luganese Moncucco,
Lugano

2014–2015 Medico assistente, Geriatria, Clinica Luganese Moncucco

2014 Medico assistente, Pronto Soccorso, Istituto Clinico Beato Matteo,
Vigevano

2013–2014 Medico assistente, Ambulatorio di Diabetologia e malattie metaboliche
nell'anziano, Istituto S. Margherita, Pavia

2009–2014 Servizio di Pneumologia Riabilitativa, Fondazione Salvatore Maugeri,
Montescano

2013 Medico assistente, Geriatria II, Istituto S. Margherita, Pavia

2012–2013 Medico assistente, Reparto di Psico geriatria, Istituto S. Margherita,
Pavia

2011–2012 Medico assistente, Ambulatorio di Psico geriatria, Istituto S. Margherita,
Pavia

2010–2012 Ambulatorio di Neurologia generale, grado di occupazione del 20%,
Istituto Neurologico C. Mondino, Pavia

2011 Medico assistente, Reparto di Psico geriatria, Istituto S. Margherita,
Pavia

2011 Medico assistente, Geriatria, Istituto S. Margherita, Pavia

2011 Medico assitente, Medicina interna, Policlinico San Matteo, Pavia

2010 Medico assistente, Geriatria, Istituto Valsasino, San Colombano al
Lambro

2009–2010 Medico di struttura, Casa per Anziani La Certosa, Samperone

2008–2010 Medico di struttura, Medicina interna, Policlinico di Monza

2008–2010 Ambulatorio di Neurologia Generale, grado di occupazione 20%,
Policlinico di Monza

2008–2009 Medico di struttura, Casa per Anziani la Risaia, Marcignano

2008 Medico di struttura, Centro Geriatrico Heliopolis, Binasco
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2007–2008 Internato di laurea, Geriatria II, Istituto S. Margherita, Pavia

Formazione
2008 Laurea in medicina e chirurgia, Università degli studi di Pavia, Italia

Appartenenze
dal 2021 Risconoscimento federale (ISFM) del titolo di Specialista in Geriatria

dal 2020 FMH Medicina interna generale

dal 2015 Specialista in Geriatria, Università degli studi di Pavia, Italia

Ricerca
Capo progetto del programma pilota in Onco geriatria, OSG

Capo progetto del programma pilota in Syncope Unit/cadute nell'anziano, OSG

dal 2020 Insegnamento bed site Medicina interna e geriatria, Facoltà di Scienze
Biomediche USI, Lugano

dal 2020 Insegnamento presso Campus USI, argomenti: Anamnesi e status
clinico, Facoltà di Scienze Biomediche USI, Lugano

dal 2018 Insegnamento di geriatria all'ORBV, Servizio di formazione EOC
(EOFORM), ORBV

dal 2018 Insegnamento di geriatria, Scuola Specializzata Superiore in Cure
Infermieristiche (SSSCI), Bellinzona

Pubblicazioni

State of art and advances on the treatment of bone metastases from breast cancer: a
concise review. L. Rossi, C. Longhitano, F. Kola, M. Del Grande.

Peer-pressure and overuse: The effect of a multimodal approach on variation in
benzodiazepine prescriptions in a network of public hospitals. R. Del Giorno, A. Ottini,
A. Greco, K. Stefanelli, F. Kola, L. Clivio, A. Ceschi, L. Gabutti.

Accreditamento

Clinica Sant'Anna

Specialità

Geriatria (medicina geriatrica)

Medicina interna

Contatto

Clinica Sant'Anna
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