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Adriano Longhi

Terapista complementare Agopuntura e Medicina tradizionale cinese

Lingue

IT

Competenze

Agopuntura
Massaggio Shiatsu, tecnica Namikoshi e iokai con moxa bustione applicata
Massaggio Thailandese, combinazione dei punti di digitopressione della Medicina
Cinese 
Moxa bustione e coppettazione 
Massaggio classico

Esperienze professionali
2022 Diplomato in Agopuntura

2022 Collaborazione con l’associazione cure pagliative domiciliare il
Triangolo

2022 Collaborazione con studi di Fisioterapia

2016 Diplomato Massaggiatore Cantonale 

2014 Diploma di Terapista Complementare  

2011 Massaggiatore Shiatsu indipendente, 
Durante tutto il periodo del corso triennale, ha maturato un’esperienza
professionale  di oltre 700 ore.

Formazione
2018–2022 Scuola Professionale TAO di Lugano Diploma Agopuntura

2016 Scuola professionale SSMt massaggiatore non medicale

2014 Esami per il riconoscimento della formazione di Operatore Shiatsu        
                  
presso la Federazione Italiana di Shiatsu FISEO ed iscrizione all’abo
professionale

2013–2014 Scuola professionale SSMT di Lugano di terapista complementare

2013–2014 Scuola professionale SSMT di Lugano Diploma Massaggiatore
Cantonale
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2010–2013 Monte ore: 1344
Corso triennale di Operatore Shiatsu presso la Hakusha – Sabbiabianca
Varese
Seminario” Specializzazione in colour cupping therapy 
Seminario “Meridiani curiosi o straordinari du mai e ren mai”a Varese   
Seminario “ Il corpo connesso, trattamento sul tessuto connettivo” a
Milano
Seminario “ Benessere del corpo all’armonia dello spirito” a Tabiano
Terme
Seminario “ Letture corporee e colonna vertebrale” a Tabiano Terme
Seminario “ Medicina  tradizionale cinese” a Tabiano Terme  
Seminario “ L’elemento legno, sintesi di creatività e crescita” a Trento
Corso sul massaggio thailandese a Varese  
Seminario “ Medicina Cinese” a Tabiano Terme

Accreditamento

Clinica Ars Medica

Specialità

Agopuntura

Medicina tradizionale cinese

Contatto

Clinica Ars Medica
Via Grumo 16
6929 Gravesano

T +41 91 611 64 80
ALonghi@arsmedica.ch
www.agopunturalonghiticino.ch

Scaricare vCard

Medikal.ch

Fissare appuntamento

https://www.swissmedical.net/it/cliniche/ars-medica
https://www.swissmedical.net/it/agopuntura
https://www.swissmedical.net/it/medicina-tradizionale-cinese
mailto:ALonghi@arsmedica.ch
https://www.agopunturalonghiticino.ch
https://www.swissmedical.net/it/elenco-medici/longhi-adriano/vcard
https://app.healthadvisor.ch/bookings/e53612709eb34a678a7fe895dd6d3329

