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Dr. med. Daniele Riva

Specialista in Gastroentelorogia e Medicina interna, membro FMH 
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Formazione
dal 2023 Membro del consiglio della Società Svizzera di gastroenterologia (SGG

Vorstand)

dal 2022 Membro del consiglio della Lega svizzera per
l’intestino (Magendarmliga Vorstand)

dal 2021 Co-associato presso Gastrocentro Lugano

dal 2021 Medico consulente presso Clinica Luganese Moncucco, Lugano

2020–2021 Capoclinica in gastroenterologia ed epatologia, Stadtspital Triemli,
Zurigo

2020 FMH gastroenterologia

2020 Autorizzazione di libero esercizio come medico nel Canton Ticino (CH)

2019–2020 Capoclinica in gastroenterologia e epatologia, Kantonspital Aarau,
Aarau (CH)

2017–2019 Medico assistente in gastroenterologia ed epatologia, Stadtspital
Triemli, Zurigo

2018 FMH medicina interna generale

2015–2017 Medico assistente in medicina interna, Stadtspital Triemli, Zurigo

2013–2015 Medico assistente in medicina interna, Spital Zollikerberg, Zollikerberg,
Zurigo (CH)

2012 Diploma federale a Basilea

2009–2012 Master in medicina umana a Basilea

2005–2009 Bachelor in medicina umana a Friburgo (CH) e Basilea (CH)

Ricerca
2012–2014 Tesi di dottorato con tema “Influence of different concentrations of

glucose on the release of gastrointestinal satiation peptides in healthy
normal weight and obese humans” presso Prof. Dr. med. Christoph
Beglinger, Facoltà di medicina di Basilea

2009–2012 Tesi di master con tema: “Solid organ transplantation and tolerance: 4-
dimensional analysis of T cells-stroma interaction” presso Prof. Simona
Rossi Girard, Ospedale universitario di Basilea

Pubblicazioni

Meyer-Gerspach AC, Riva D, et al. Mechanisms Regulating Insulin Response to
Intragastric Glucose in Lean and Non-Diabetic Obese Subjects: A
Randomized, Double-Blind, Parallel-Group Trial, PloS One, 2016
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Riva D, Frühauf H, Colon irritabile (Reizdarmsyndrom) - Adäquates Vorgehen
nach IBS-Subtyp. Hausarzt Praxis. 12(5): 2-6, 2017

Riva D, Schluckauf Männer und grosse Menschen sind häufiger betroffen. TCS
Magazin, 2019

Doulberis M., Riva D, et al. Association between Helicobacter pylori Infection and
Nasal Polyps: A Systematic Rewiev and Meta-Analysis, Microorganism 2023, 11, 1581

Doulberis M., Riva D, et al. Impact of Helicobacter Pylori and metabolic syndrome –
related mast cell activation on cardiovascular diseases, Front. Gastroenterol., 04
March 2024

Accreditamento

Clinica Sant'Anna

Specialità

Gastroenterologia ed epatologia

Medicina interna

Contatto

Gastrocentro Lugano
Via Trevano 38
6900 Lugano

T +41 91 971 15 23
gastrocentro@hin.ch
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