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Dr. med. Domenica Trifoglio

Specialista in Medicina fisica e riabilitazione.

Lingue

IT,EN

Esperienze professionali
dal 2020 Medico Specialista a tempo indeterminato presso Clinica di

Riabilitazione Novaggio. CREOC

dal 2019 Collaborazione Libero Professionale come Medico Estetico presso
LaClinique of Switzerlan SGBG General Biomedical Group SA laclinique
of switzerland. 
• Filler con ago e con cannula
• Botulino
• Lifting con i fili riassorbibili
• Biostimolazione iniettiva e con fili riassorbibili
• Terapia biorigenerativa con PRP
• Laser (q switched, CO2 frazionato, laser Nd:YAG luce pulsata)
• Onde d'urto focalizzate
• Carbossiterapia
• Mesoterapia corpo

2019 Direttore Sanitario centro di fisioterapia
Fisioera 

2017–2019 Assegnazione di incarico di turni temporanei per visite specialistiche
domiciliari (sistema santitario italiano) 
Visite specialistiche domiciliari e compilazione progetto riabilitativo

2015–2019 Sostituzione come medico specialista ambulatoriale
SUMAI (Sindacato Unico Medicina Ambulatoriale Italiana e
Professionalità dell'Area Sanitaria) 

2012–2019 Collaborazione professionale come Medico estetico presso il
poliambulatorio
• Giampaolo Bianco Dermolaser Caravaggio
• Filler acido Ialuronico
• Fili di Trazione
• Hifu ultrasuoni focalizzati ad alta intensità (lifting medico)
• Tossina Botulinica
• Mesoterapia viso e corpo
• Criolipolisi
• Carbossiterapia
• Biostimolazione
• Laser (Pico laser Nd:Yag Ktp Q-Switched, Luce pulsata medicale, Co2
e CO2 frazionato)

2015–2018 Medico fisiatra del centro semiresidenziale cooperativa OSA. 
Responsabile dei progetti riabilitativi sia ambulatoriali che domiciliari ex
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2017 Medico specialista
Casa di Cura Privata San Raffaele Portuense (neuroriabilitazione post
acuzie) 
Medico fisiatra di reparto Responsabile Prof. G. Palieri

2015–2017 Sostituzione come Dirigente Medico
Ospedale di neuroriabilitazione post acuzie S.G Battista. Ordine dei
cavalieri di Malta
Medico di reparto specialistico di riabilitazione neuromotoria

2015–2016 Collaborazione occasionale professionale
Coop. Unisan 
Visite specialistiche fisiatriche domiciliari con redazione del progetto
riabilitativo

2007–2014 Collaborazione occasionale professionale
Medici curanti
Sostituzioni occasionali di medici di famiglia

2007–2009 Collaborazione occasionale professionale Medicina del Lavoro
Studio Asia (Dott. Sanchioli)
Visite di medicina generale e del lavoro

Formazione
2022 Corso Medicina Manuale Ortopedica e Osteopatica

AIRAS

2019 II Congresso internazionale di Posturologia clinica

2019 Master Riabilitazione dei pazienti affetti da patologie vertebrali. Le
deformità vertebrali in età evolutiva e nell’adulto.
Isico

2015 Corso di Riprogrammazione Posturale Globale del dott. Bricot

2015 Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione
La Sapienza (Ospedale Sant'Andrea)

2014 Corso avanzato di ecografia muscolo-scheletrica
Azienda Unità Sanitaria Locale di Bologna (Dott. Galletti) SIUMB

2012 Corso:La Diagnostica per immagini nell'arto superiore e inferiore:
Patologia muscolo-tendinea in medicina dello sport
ESAOTE

2008–2012 Diploma Medicina Estetica e del Benessere 
Scuola quadriennale di Medicina estetica e del Benessere I.A.F (Istituto
di alta formazione)

2010 Training teorico-pratico nell’ambulatorio per l’osteoporosi e le malattie
metaboliche dello scheletro
Università Università di Roma “La Sapienza” I Facoltà

2010 Corso avanzato con live surgery sulla chirurgia ortopedica del
ginocchio: ricostruzioni, revisioni e navigazione
Università di Roma “Sapienza” II Facoltà

2010 Corso di Ecografia Muscolo-scheletrica
Scuola Permanante di Ecografia Muscolo- scheletrica Dr.Monetti

2007 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia
Università di Tor Vergata 
• 2004-2007 Tirocinio elettivo presso gli Ambulatori di Reumatologia
sotto l'egida del Prof. Perricone R.
• 2007-2008 Medico Frequentatore presso gli Ambulatori, sotto l'egida
dott.ssa Ercoli Lucia
Ambulatori di Medicina Solidale e delle Migrazioni Tor Vergata, Roma

2007 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo
Università di Tor Vergata

2007 Iscrizione all'albo professionale dei medici di Reggio Calabria (n. 8387)
Ordine dei Medici
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Pubblicazioni
• MMPI 2 profiles and illness perception in fibromyalgia syndrome: the role of
therapeutic exercise as adapted physical activity
• A new rehabilitation tool in fibromyalgia: the effects of perceptive rehabilitation on
pain and function in a clinical randomized controlled trial.
• The dynamic motor imagery of locomotion is task-dependent in patients with stroke.

Presentazioni
Osteoartrosi del ginocchio. Terapie a confronto: acido Ialuronico e PRP
Congresso nazionale degli specializzandi di Medicina Fisica e Riabilitazione

Accreditamento

Clinica Sant'Anna

Specialità

Medicina fisica e riabilitativa

Contatto

Medicentro
Clinica Sant’Anna
Via Sant’Anna 1 
CH-6924 Sorengo          

T +41 91 985 94 14
medicentro@clinicasantanna.ch

Scaricare vCard

https://www.swissmedical.net/it/cliniche/sant-anna
https://www.swissmedical.net/it/riabilitazione/medicina-fisica-riabilitativa
mailto:medicentro@clinicasantanna.ch
https://www.swissmedical.net/it/elenco-medici/trifoglio-domenica/vcard

