Nouveau service pour ados
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Le Réseau de I’Arc, organisa-
tion qui a succédé a I’'Hopital
du Jura bernois, propose de-
puis début novembre des con-
sultations ambulatoires de pé-
dopsychiatrie dans les
bureaux du Service psycholo-
gique pour enfants et adoles-
cents (SPE) a Tavannes et a
Saint-Imier.

La Dresse Ana Cristina Wil-
son, spécialiste FMH en pédo-
psychiatrie, consulte le jeudi
matin au sein des bureaux du
SPE, a Saint-Imier. Quant au
Dr Frédéric Wuehl, spécia-
liste FMH en pédopsychiatrie
et psychothérapie pour en-

fants et adolescents, il recoit
le mardi et le mercredi matin
au sein des bureaux du SPE, a
Tavannes.

Premiére étape

Leurs taches principales sont
d’assurer le soutien et le suivi
dans la gestion des annonces
et lattribution des patients
entre psychologues et pédo-
psychiatres, proposer un trai-
tement de crise et un suivi psy-
chothérapeutique lorsquun
suivi ambulatoire est possible
et suffisant ainsi qu’évaluer et
mener une orientation du pa-
tient présentant des troubles

psychiques séveéres ou un état
de crise important. Cette offre
de prestations ambulatoires
est la premiere étape dans le
développement d'un réseau
de pédopsychiatrie dans la
partie francophone du canton.
Par le passé, les Services psy-
chiatriques universitaires de
Berne assuraient les presta-
tions ambulatoires du Service
de pédopsychiatrie de Moutier
et SaintImier. Depuis juin
2020, ces prestations ont été
centralisées a Bienne. Dés lors,
un suivi régulier de proximité
pour les enfants et adolescents
faisait défaut. C-MPR



