SANTE

La médecine a I’ere des médicentres

Avec I'inauguration

hier de son troisieme
médicentre a Corgémont,
I’Hépital du Jura bernois
(HJB) est encore venu
souligner la tendance:
I'exercice de la médecine
généraliste de maniére
indépendante ne fait plus
recette.

orsqu'on se retrou-
(( L ve entre médecins,

on discute naturel-
lement un peu de nos activités,
de notre temps libre. Et ce que
j'entends de plus en plus de la
part des jeunes cest: <Michel,
j'en veux pas de ta vie.» Cin-
glant. Ces mots sont ceux d'un
vétéran, le généraliste de Cour-
telary Michel Ruchonnet. Le
choix d’exercer comme lui le
métier de généraliste en indé-
pendant, les sacrifices que cela
implique surtout, parait de
moins en moins en phase avec
les aspirations de la génération
amenée a reprendre le flam-
beau,

Un petit cabinet au coin de la
rue du village. Vous, votre mé-
decin de famille, son nom sur
la sonnette et sa secrétaire.
Tout ¢a sera donc peut-étre
bient6t terminé dans un futur
que l'on sent de plus en plus
proche et inéluctable. Ce senti-
ment que les choses changent,
pas forcément pour le mauvais
dailleurs, on I'a retrouvé hier.
C'était celui qui prédominait
au moment d'inaugurer offi-
ciellement le nouveau médi-
centre de Corgémont, dans le
bitiment flambant neuf du
home des Bouleaux.

Bientot 5 médicentres

Il regroupe deux généralis-
tes, I'un 4 40% et lautre 3
80%. D'autres pourraient étre
amenés 2 les rejoindre par la
suite. Les locaux sont équipés
d'un laboratoire, d'outils de ra-
diologie et diverses investiga-
tions sont aussi proposées,
comme en pneumologie ou en
cardiologie. 1l s’agit du troisié-

L'HJB tente d'offrir aux généralistes qu'il emploie un salaire équivalent a celui que toucherait un indépendant.

me centre de ce type ouvert par
I'H|B aprés ceux de Moutier
en 2016 et de Tavannes en
2018. A eux deux, ces derniers
regroupent treize généralistes,
respectivement sept et six.

¢

Ce que j’entends
de plus en plus de
la part des jeunes
médecins c’est:
«Michel, j’en veux
pas de ta vie.»

Deux autres établissements
suivront encore: 4 Saint-Imier,
vraisemblablement pour une
ouverture a la fin 2023, et &
Péry-La Heutte, ol les locaux
restent a trouver.

Dit comme cela, on pourrait
penser a du phagocytage en ré-
gle. Du business: le plus gros
qui engloutit les petits cabi-
nets d'indépendants... Pour-
tant, il s’agit au contraire de la
réponse a une dynamique qui
transforme la profession en
profondeur. Le directeur de
I'HJB Alexandre Omont assu-
re qu’'il ne faut en aucun cas y
voir une forme de concurren-
ce. «On s'acheminait plutét
vers un désert médical si on ne
faisait rien», explique-t-il, ci-
tant le docteur Roland Brech-
biihler, qui s'approche de ses
65 ans.

Michel Ruchonnet abonde:
«On a de gros problémes pour
trouver des médecins qui veu-
lent reprendre les cabinets de
ceux qui partent i la retraite, et
encore plus dans les régions
périphériques comme le Jura
bernois. Les diplomés ont
I'impression qu'on leur de-

mande de partir pour la Sibé-
rie.»

«La pratique de la médecine
change. Les jeunes médecins
n'aspirent plus & travailler a
100% ou méme 120% comme
cela se faisait jusqu'a pré-
sent», confirme Anthony Pi-
card, le président du conseil
d'administration de [I'HJB.
«Avant, quand on commen-
cait dans le métier, c'était
comme entrer dans un ordre,
témoigne Michel Ruchonnet.
On acceptait les semaines de
6o heures. On était corvéa-
bles.» Les temps font aussi
que les nouveaux médecins ne
sont plus préts 4 prendre tant
de risques financiers pour lan-
cer leur affaire. «Il faut comp-
ter un bon demi-million pour
le matériel.»

Moins d’administratif
Sur tous ces plans, les médi-
centres leur offrent un confort
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d'emploi indéniable. «lls po-
sent leurs journées comme ils
veulent, c’est plus facile. Et
s'ils en ont marre, ils partent
ailleurs. Quand vous avez in-
vesti dans un cabinet, c'est
plus compliqué», reconnait
Michel Ruchonnet. «On leur
épargne aussi tout le travail
administratif, qui représente
souvent 30% a 40% de leur
temps, ajoute Anthony Picard.
Ici, ils arrivent, ils prennent
leur stéthoscope et ils com-
mencent la consultation direc-
tement. Et il y a encore tout
I'aspect travail en groupe qui
compte. Les jeunes bénéfi-
cient du savoir des plus an-
ciens.»

Quant a savoir dans quelle
mesure la fin programmée du
sacerdoce des généralistes
sera préjudiciable ou non au
patient au bout de la ligne, ce
sera le temps qui le dira.
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