
Ateliers Octobre Rose

126.09.2023

Ateliers Salles
14h00 14h45 15h30 16h15 17h00

Thérapie énergétique 358 3 * 3 3 3 3

Sophro-Hypnose-PNL 360 3 3 3 3 3

Acupuncture 357 4 4 4 4 4

Sonothérapie 356 4 4 4 4 4

Yoga
Salle Yoga

Nescens
4 4 4 4 4

Art-thérapie Lounge 4 4

Café rencontre avec les 

Marraines du Sein
381 8 8

Ose-thérapie: la danse orientale
Couloir 4ème

Sud
6 6 6 6 6

Bonne mine, bon moral Lounge 2 2 2 2 2

Chaque atelier dure 30 minutes

* Les chiffres indiquent le nombre de places disponibles par atelier 


