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Uber uns

Die Privatklinik Lindberg, als einzige Privatklinik in der Region Winterthur und Teil des Swiss Medical Network,
gehort zu einem Netzwerk von 21 Kliniken und Spitélern in der gesamten Schweiz, erganzt durch 60 ambulante
Zentren in 15 Kantonen, die sich Uber die vier Sprachregionen erstrecken.

Als Mitglied der Swiss Leading Hospitals (SLH) z&hlt die Privatklinik Lindberg in Winterthur zu den fihrenden,
exzellenten Privatspitélern in der Schweiz. Sie bietet Patientinnen und Patienten erstklassige medizinische Ver-
sorgung in persénlicher Atmosphére und stilvollem Ambiente.

Speziell ausgebildete interdisziplinére Teams aus Arztinnen und Arzten sowie Pflegefachpersonen sind rund um die Unr im
Einsatz. Das ermdglicht eine jederzeitige Aufnahme und Betreuung von Patientinnen und Patienten.

SWISS MEDICAL NETWORK

Swiss Medical Network z&hlt zu den beiden fuhrenden Privatklinikgruppen der Schweiz. Mit einer ausgezeichneten medizi-
nischen Infrastruktur bietet es qualifizierte Spitalbehandlungen in allen Fachrichtungen sowie erstklassige Dienstleistungen
fur Patientinnen und Patienten aus dem In- und Ausland an. In derzeit 21 Privatkliniken, die sich in den vier Sprachregionen
des Landes und in 15 Kantonen erstrecken, engagieren sich rund 2’250 Arztinnen und Arzte sowie Uber 4000 Mitarbei-
tende. Die Kliniken verflgen insgesamt Uber mehr als 1400 Betten und fUhren jahrlich mehr als 75’000 chirurgische Ein-
griffe durch. Die Kliniken von Swiss Medical Network in den Kantonen Freiburg, Neuenburg, Solothurn, Aargau, Tessin,
Schaffhausen und Wallis stehen auf den Spitallisten und haben einen &ffentlichen Leistungsauftrag. Die Kliniken in den
Kantonen Waadt, Genf und ZUrich behandeln Patientinnen und Patienten mit einer halbprivaten oder privaten Zusatzversi-
cherung. Swiss Medical Network SA ist eine 100-prozentige Tochtergesellschaft der AEVIS VICTORIA SA, die sich in den
Bereichen Healthcare, Life Sciences, medizinische Betreuung, Hotels und Lifestyle-Dienstleistungen engagiert.
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Medizinische Schwerpunkte

e Allgemeinchirurgie

e Endokrinologie (Schilddriisenerkrankung)
e (Gynakologie

e HNO (Hals-, Nasen-, Ohrenkrankheiten)

* Innere Medizin

e Nephrologie/Dialyse

e Neurochirurgie/Wirbels&ulenchirurgie

e Neurologie

e Orthopadische Chirurgie und Traumatologie des Bewegungsapparates
e Plastische und Wiederherstellungschirurgie
e Rheumatologie

e Urologie

e \/iszeralchirurgie (Bauchchirurgie)

24-STUNDEN-NOTFALL
Unser 24-Stunden-Notfall steht allen Patientinnen und Patienten, die &lter sind als 14 Jahre, zur Verflugung. Eine
telefonische Anmeldung (+41 52 266 16 66) ist erforderlich.

Ein engagiertes Spezialistenteam der Privatklinik Lindberg steht flr chirurgische Eingriffe und Operationen jederzeit auf
Abruf bereit. Moderne, nach dem neusten Stand der Technik ausgerUstete Operationsséle sowie IPS- und IMC-Einheiten
gewahren maximale Sicherheit.






Kennzahlen

Belegarztinnen und Mitarbeiterinnen und Betten (Doppel- und Einzelzimmer,

Belegarzte Mitarbeiter Superior-Zimmer und Suiten)

IPS- und 4 IMC-Betten helle und grosse Operationssale mit Tagesklinikplatze
neusten technischen Geraten fUr ambulante Eingriffe

Stand Kennzahlen: Oktober 2023



Klinikaufenthalt

VOR DEM EINTRITT

Bitte denken Sie vor dem Eintritt an folgende
wichtige Punkte:
e Spitaladresse bei Angehdrigen/Bekannten hinterlegen
e Postrickstellung oder -umleitung organisieren
e /eitungen abbestellen oder in die Klinik
nachsenden lassen
e Fahrt zur Klinik und nach Hause organisieren
e Samtlichen Nagellack entfernen (es sind nur
natUrliche Finger- und Fussnéagel erlaubt)

MITBRINGEN

Bitte bringen Sie die folgenden Unterlagen

und Utensilien flr lhren Klinikaufenthalt mit,

falls vorhanden:

® \fersichertenkarte

e Medikamente (in Originalverpackung)/Medikamentenliste
e Blutgruppenausweis

e |mpfausweis

e Allergiepass

e Diabetikerausweis

e Quick-Karte



Hilfsmittel, falls bereits vorgéngig vom Arzt erhalten: Persdnliche Utensilien:

e Halskragen bei Halswirbelséulen-OP e Trainingsanzug (ein Bademantel wird von der Klinik
e (Gehstdcke, Schuhe mit gutem Halt und rutschfester zur VerfUgung gestellt)
Sohle bei HUft-, Knie- und Fuss-OP e Pyjama oder Nachthemd
e Universalknieschiene bei Knie-OP e Toiletten- und Hygieneartikel
e Kompressions- und Nylonstrimpfe bei e Unterwasche und Socken
Krampfadern-OP e Rutschfeste Hausschuhe/Turnschuhe
e Stltzglrtel bei Rucken-OP e Beqgueme Kleidung
e T-Shirt und Abduktionsschiene oder Ortho-Gilet e Agenda, Adressen und Telefonnummerm
bei Schulter-OP e Blcher/Zeitschriften

e Brille/Horgerat, andere Hilfsmittel
e Bargeld fur persdnliche Ausgaben (Bistro,
Kiosk, Coiffeur etc.)

Bitte lassen Sie Wertgegensténde wie Schmuck und gréssere Geldbetrage zu Hause. Bei Verlust, Beschadigung
oder Diebstahl tbernehmen wir keine Haftung.






Vor der Operation

WAS GILT ES VOR EINER OPERATION ZU BEACHTEN, ERGANZEND ZU DEN ANWEISUNGEN IHRES

ANASTHESISTEN/OPERATEURS?

e Tragen Sie nach dem Duschen bitte keine Bodylotion auf, da dies die Haftung der notwendigen Elektrodenkleber flr
die EKG-Uberwachung wahrend der Operation beeintréchtigen kann.

e Bitte legen Sie lhren gesamten Schmuck (Fingerringe, Halsketten, Armbanduhnren, Piercings, Brille) aus hygienischen
Grinden und zur Vermeidung von Verletzungen ab.

e Bitte tragen Sie am Operationstag kein Make-up auf,

e Nehmen Sie vor der Operation bitte lhre Kontaktlinsen heraus.

e Bitte binden Sie lange Haare zu einem Zopf zusammen.

e FEsist wichtig, dass Sie Zahnprothesen oder Zahnteilprothesen etc. vor der Operation entfernen.

e \Verzichten Sie bitte 24 Stunden vor der Operation auf das Rauchen.

e Bevor Sie am Operationstag das Spitalnachthemd anlegen, ziehen Sie bitte alle eigenen Kleider aus.
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Mehr Service und Komfort

CHAUFFEURSERVICE

Mit einer privaten Zusatzversicherung steht Ihnen bei einem Klinikaufenthalt ein kostenloser Chauffeurservice flr Fahrten von
Ihrem Wohnort und zurtick im Umkreis von 40 Kilometern zur Verfugung. Bei grésseren Entfernungen erfolgt eine anteils-
massige Berechnung. Sie werden von uns kontaktiert, um auf Inren Wunsch den Chauffeurservice zu organisieren.

Mit einer halbprivaten Zusatzversicherung steht Ihnen diese Dienstleistung nach VerflUgbarkeit und gegen Aufpreis ebenfalls
zur Verfugung. Nehmen Sie dazu rechtzeitig mit uns Kontakt auf.

ZIMMER UND SUITEN

Wir stellen unseren Patientinnen oder Patienten ausschliesslich grosszligige Doppel- oder Einzelzimmer zur Verflgung.
Die Zimmer sind standardmassig mit moderner Infrastruktur ausgestattet und bieten einen atemberaubenden Blick auf die
Stadt und einen Panoramablick auf die Alpen. Alle Zimmer verfligen Uber einen Balkon.

Zusétzlich stehen unsere Suiten zur Verfugung. Grosszlgig geschnitten und geschmackvoll eingerichtet, bieten diese
hochsten Komfort. Alle Suiten bestehen aus mehreren eleganten Raumen. Die Prasidentensuite erwartet Sie ausserdem mit

einer privaten Kuche.

Die nachfolgende Seite gibt Ihnen eine Ubersicht tber unsere verschiedenen Upgrade-Optionen.

Bei Fragen und Buchungen betreffend unserer Zimmer oder dem Chauffeurservice wenden Sie sich bitte an
unsere Patientendisposition: Tel. +41 52 266 17 13, dispo@lindberg.ch
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UPGRADE OPTIONEN

Allgemein versichert Halbprivat Privat

und Selbstzahler versichert’ versichert

Doppelzimmer 990~ Standard -
Einzelzimmer 1800~ 410~ Standard
Garten-Suite 1'650.— 650.— 550.—
Lindberg-Suite 1750.— 850.— 650~
Présidenten-Suite 2'300.—- 1800~ 990.—-
Lindberg-Suite Doppel 2’300~ 1'300.— 1100.—

Preise pro Nacht in CHF, inkl. 3 Mahlzeiten

1 Allgemeinversicherte, Halbprivatversicherte und Selbstzahler miissen in der Regel auch den Arztanteil upgraden; diese Kosten sind Gber

den Arzt anzufragen.
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Hotellerie und Gastronomie

Die Gastgeberrolle fur die Patientinnen und Patienten und ihnre Angehérigen Ubernimmt das Pflegeteam. Dieses klimmert
sich um die medizinischen und nichtmedizinischen BedUrfnisse der Patientinnen und Patienten, individuell auf den jeweiligen
personlichen Tagesablauf abgestimmt,

BISTRO LINDBERG
Geniessen Sie eine grosse Auswahl an kulinarischen Kostlichkeiten. Unser Bistro bietet Ihnen taglich wechselnde frische

MittagsmenUs oder kleine Snacks aus unserer Bistrokarte. Im ruhigen Loungebereich stehen Ihnen aktuelle Tageszeitun-
gen und verschiedene Magazine zur Verfligung. Dabei kénnen Sie einen feinen Kaffee oder Tee geniessen. Unsere ruhige
Terrasse mit einem einzigartigen Blick auf Winterthur 1&dt im Sommer zum Verweilen ein.

Das Bistro ist von Montag bis Freitag von 9 bis 17 Uhr gedffnet.
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Anfahrt

-~ #,
h/Schaffhaus AUTO
& Gatten/Frauana

LINDBERG Parkplatze (gebUhrenpflichtig) sind signalisiert.

BUS
Bus Linie 3 bis Haltestelle Kantonsspital
Bus Linie 10 bis Haltestelle Haldengut

RUFTAXI

Am Hauptbahnhof Winterthur:

Bestellen Sie Ihr Ruftaxi telefonisch unter T +41 52 366 66 66 und
steigen Sie an der Bahnhofsvorfahrt im 1. Stock bei der Kasse des
Parkhauses am Hauptbahnhof ein.

Fur eine Fahrt zum Hauptbahnhof bestellt der Klinkempfang germe
das Ruftaxi fur Sie.

Die Fahrtkosten pro Fahrt betragen CHF 5.00.

St. Gallerstrasse ZU FUSS
Entlang der Bahngleise, am Kantonsspital vorbei
und die Haldenstrasse hoch.




FUR IHRE NOTIZEN









THE SWISS
LEADINGE
HOSPITALS

Best in class.

Privatklinik Lindberg - Schickstrasse 11 - CH-8400 Winterthur - Tel. +41 62 266 1111 - info@lindberg.ch - www.lindberg.ch

FUr weiterfUhrende Informationen zum Klinikaufenthalt
[=] . benutzen Sie den abgebildeten QR-Code.
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