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ORTHO-SPORT DAY 2025

VENERDI 16 MAGGIO - CAMPUS GENOLIER

APERTURA 09:00 - 09:15
Dr. Philippe Glasson
Presidente del Gruppo di coordinamento medico

“ Vicepresidente del Consiglio di amministrazione
Swiss Medical Network

SESSIONE | 09:15 - 10:45

Moderazione: Dr. Alec Cikes

09:15 - 09:40 [+5 Q&A]

09:45 -10:15 [+5 Q&A]

10:20 - 10:40 [+5 Q&A]

PAUSA

Arto superiore: disturbi della spalla legati allo sport

Dr. Alec Cikes
Specialista FMH in chirurgia ortopedica e traumatologia
Clinique de Genolier e Clinigue de Montchoisi

Arto superiore: disturbi del gomito legati allo sport
Focus sull’epicondilite

Dr. Cristina Bassi

Specialista FMH in chirurgia ortopedica e traumatologia
Clinigue de Genolier

Protesi di ginocchio per gli atleti

Dr. Mathieu Hofer
Specialista FMH in chirurgia ortopedica e traumatologia
Clinique de Genolier

10:45 - 11:15
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SESSIONE Il 11:15 - 12:45

Moderazione: Dr. Matthieu Sailly

11:15 - 11:140 [+5 Q&A1 Uso dell’lA nella fisioterapia sportiva
(nei club e nelle cliniche)

Sg. Nathan Darbellay
Fisioterapista
MotionLab

11:45 - 12:10 [+5 Q&A] Lesioni al piede e alla caviglia nel calcio

Prof. Dr. Victor Valderrabano

Specialista FMH in chirurgia ortopedica e traumatologia
Medicina dello sport SEMS/GOTS

Swiss Ortho Center, Schmerzklinik Basel, Privatklinik Obach

12:15 - 12:40 [+5 Q&A] Testimonianza di un atleta

Sg. Romain Détraz
Atleta di skicross
Swiss SKi

LUNCH 12:45 - 14:00
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SESSIONE Il 14:00 - 15:00

Moderazione: Prof. Dr. Victor Valderrabano

14:00 - 14:25 [+5 Q&A] Preservare I’articolazione, ripristinare il futuro:
@ | progressi nel mantenimento dell’ancan

e Prof. Dr. Moritz Tannast
- Presidente del Dipartimento di Ortopedia
Inselspital, Berna

14:30 - 14:55 [+5 Q&A] Chirurgia ortopedica e intelligenza artificiale:
il futuro

Sg. Douglas Franco

Managing Sales Director Switzerland

Zimmer Biomet




ORTHO-SPORT DAY 2025 VENERDI 16 MAGGIO - CAMPUS GENOLIER

SESSIONE 1V 15:00 - 16:45

Moderazione: Dr. lvan Tami

15:00 - 15:25 [+5 Q&A] Lesioni specifiche dello sport dell’avambraccio e
della mano in atleti (semi)professionisti

Prof. Dr. Andreas Schweizer
Responsabile del Servizio, Chirurgia della mano
Ospedale universitario Balgrist

15:30 - 15:55 [+5Q&A] «Dottore, c’@ qualcosa che non va!»
I cinque problemi pii comuni del gomito negli sportivi
Dr. Michael Glanzmann
Specialista FMH in chirurgia ortopedica e traumatologia
Hirslanden, Zurigo

16:00 - 16:25 [+5 Q&A] Testimonianza di un atleta

16:30 - 16:45 Conclusione

Dr. Philippe Glasson

Presidente del Gruppo di coordinamento medico
“ Vicepresidente del Consiglio di amministrazione

Swiss Medical Network
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CREDITI FORMATIVI

VENERDI 16 MAGGIO - CAMPUS GENOLIER

Swiss Orthopaedics: 6

Societa Svizzera di Medicina Interna Generale (SSMIG): 5
Sport & Exercise Medicine Switzerland (SEMS): 5

Physioswiss: in corso

CONTATTO

Contatto per informazioni pratiche e per l'alloggio
Dipartimento Events & Sponsoring: event@swissmedical.net o +41 79 658 45 89

REGISTRAZIONE

@Q%E

@ ¢ Scansione!

CON IL SUPPORTO DI

3eaverreinD:  ddedacta

International

SmithNephew () symbios

custom-made for you

medartis '? orthopartner ag

Arzte- und Spitalbedarf


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=wmJHDV9sh06TKIDkc-144RXOBUcNsaVNiwL5jOStY69UNTNTUjk1M1hSTlpNNVczTTVUMzRGQ1FNUi4u&route=shorturl
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COMITATO ORGANIZZATIVO

Dr. med. Philippe Glasson, Presidente del Gruppo di coordinamento medico,
Vicepresidente del Consiglio di amministrazione, Swiss Medical Network

Prof. Dr. med. Victor Valderrabano, Specialista FMH in Chirurgia Ortopedica e Traumatologia,
Schmerzklinik Basel e Privatklinik Obach

Dr. med. Ivan Tami, Specialista FMH in Chirurgia Ortopedica e Traumatologia,
Specialista FMH in Chirurgia della Mano, Clinica Ars Medica

Dr. med. Alec Cikes, Specialista FMH in Chirurgia Ortopedica e Traumatologia,
Clinigue de Genolier e Clinique de Montchoisi

Dr. med. Matthieu Sailly, Specialista in Medicina dello Sport, MotionLab

Dr. med. Ewen Cameron, Specialista FMH in Chirurgia Ortopedica e Traumatologia,
Privatklinik Obach
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