restaurant

restaurantvita — kulinarisches im spitalzofingen

Datum "Ausgewogen" "Gut-Vertraglich" "Fleischlos™
Bouillon mi Ei und Gemuse 35 Haferkernsuppe 125 Haferkernsuppe 1.2
Montag ***415 dkk *kk
05.01.2026 Schweinsgeschnetzeltes Zircher Art Gebratene Lammhuft Planted Grillspiess
Tricolore — Muscheli 12 an Marsalasauces,s Pfeffersauce Vegis,s
Blumenkohlréseli Provencale 2 samiges Gersotto 12
Erbsen mit Mais 2
Cremesuppe Dubarry 2,5 Bouillon Americaine Cremesuppe Dubarry 25
Dienstag *kk dkk *kk
06.01.2026 Pouletschenkel an Rosmarinjusa,s Kalbspojarski Blatterteigstrudel 1,2
Krokettenkartoffeln an brauner Cognacsauces,s mit Spinatfiillung
glasierte Knackerbsen 2 cremige Polenta 2
buntes Mischgemdse 2
Bouillon Pariserart 2,3 Maissuppe 2,5 Maissuppe 25
Mittwoch *kk dkk *kk
07.01.2026 Felchenfilet gebraten Schweinshackbraten Pilzragout 45
Jus meuniere 45& Zitrone auf Rotweinsauce 45
Butterreis Spinatnudeln 1.2
Wok-Gemiise Butterbohnen 2
GemlUsesuppe 25 Bouillon Mille fanti s Gemiisesuppe 2,5
Donnerstag *kk dkk *kk
08.01.2026 Geschmorte Schweinshaxe Trutenschnitzel Gnocchi mit Gemuse gratiniert1,245
Cremolata 4,5 mit brauner Sauce 45
gebratene Gnocchi 1,2 Ebly 1,2
glasierter Rosenkohl 2 gediinstete Zucchetti 2
Gemlsebriihe mit Sellerie 5 Zucchinicremesuppe 25 Zucchinicremesuppe 2,5
Freitag *kk dkk *kk
09.01.2026 Rindfleischkugeln Pochiertes Lachsfilet Falafel an Rahmsauce Vegi 24
an Preiselbeerrahmsauce 1,24 mit Aprikosenbalsamico 4,5
Mousseline Kartoffeln 2 Trockenreis
gedampfter Romanesco 2 samiger Rahmspinat 2
Consommé Bonanza Spinatcremesuppe 25 Spinatcremesuppe 25
Samstag *kk dkk *kk
10.01.2026 Rindsragout Thurgauer Art 45 Kalbfleischvogel Spéatzlipfanne mit Gemuise 12345
Semmelknddel 1,2 mit brauner Sauce 45 an Cremesauce 1,2
mariniertes Rotkraut hausgemachte Spatzli 123
Krauterkohlraben 2
Bouillon Kéniginnenart Kohlrabencremesuppe 25 Kohlrabencremesuppe 25
Sonntag *kk dkk *kk
11.01.2026 Kaninchenfilet im Gemiisemantel auf Schweinsschnitzel grilliert Balsamico- Yasoyaspiessli

Rotweinsauce 45
Krauterrisotto 2
gedampfte Broccoliblume 2

Thymiansauce 45
gebratene Risoleekartoffeln
gediinstete Schwarzwurzeln 2

Deklarationsiibersicht:

Gluten

Milch / Lactose

Eier

Schwefeldioxid & Sulfite
Sellerie

vwRLD =

6. Soja 11. Sesam

7. Fische 12. Krebstiere
8. Hartschalenobst (Niisse)  13. Lupinen
9. Erdniisse 14. Weichtiere
10. Senf




