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Ärztliches Fortbildungsprogramm  
Lunch Lectures 2026
Schmerzklinik Basel, 1. OG, Hirschgässlein 11-15, 4010 Basel
Dienstags um 13:00 Uhr, Dauer 60 Minuten
Anmeldungen an info@schmerzklinik.ch
Fachliche Verantwortung: Dr. med. Matthias Falk

13.01.2026	 SCHMERZ UND PSYCHE
		  Prof. R. Schäfert
		  Chefarzt Psychosomatik, Universitätsspital Basel

10.02.2026	 PRIMÄRE VS. SEKUNDÄRE KOPFSCHMERZEN – 
		  FÄLLE, RED FLAGS
		  PD Dr. A. Papadopoulou
		  Oberärztin Neurologie, Universitätsspital Basel

10.03.2026	 KETAMIN THERAPIE – EVIDENZ UND WIRKUNG
		  Dr. D. Herschkowitz
		  Facharzt Anästhesie und Schmerztherapie, Schmerzklinik Basel

14.04.2026	 VOM UNFALL ZURÜCK ZUM SPORT
		  Prof. V. Valderrabano
		  Swiss Orthocenter, Schmerzklinik Basel

12.05.2026	 CRPS – UPDATE
		  Prof. F. Brunner
		  Chefarzt Physikalische Medizin und Rheumatologie, Balgrist Zürich

09.06.2026	 VERURSACHUNG UND BEHANDLUNG CHRONISCHER
		  BAUCHSCHMERZEN – BESTEHENDE UND NEUE ANSÄTZE
		  ZUR SCHMERZTHERAPIE
		  Prof. M. Fox 
		  Facharzt Gastroenterologie, Leiter Funktionsdiagnostik, Klinik Arlesheim

14.07.2026	 FIBROMYALGIE – DIGITAL BEHANDELN
		  Prof. Dr. Th. Hügle
		  Chefarzt Rheumatologie, CHUV Lausanne



11.08.2026	 PHYTOTHERAPIE IN DER SCHMERZMEDIZIN
		  UND RHEUMATOLOGIE
		  Dr. M. Karra 
		  Leitende Oberärztin, Schmerzklinik Basel

08.09.2026	 POLYMYALGIE – NEWS UND UPDATES
		  Prof. Dr. Th. Daikeler
		  Leitender Arzt Rheumatologie, Universitätsspital Basel

13.10.2026	 MANUELLE MEDIZIN IN DER SCHMERZTHERAPIE
		  Dr. M. Gengenbacher
		  Präsident Schweizerischen Gesellschaft für Manuelle Medizin, 
		  CMO Bethesda Spital Basel

10.11.2026	 OSTEOPOROSE: THERAPIEPLANUNG VOM T-SCORE 
		  ZUR RISIKOBETRACHTUNG
		  Dr. M. Avramidou
		  Oberärztin Rheumatologie, Schmerzklinik Basel

08.12.2026	 INTERVENTIONEN: DER ULTRASCHALL ALS WEGWEISER
		  Dr. B. Meier
		  Fachärztin für Rheumatologie, RheumaClinic Bethanien
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