restaurant

restaurantvita — kulinarisches im spitalzofingen

Datum "Ausgewogen" "Gut-Vertraglich" "Fleischlos™
Bouillon mit Backerbsen 1,3 Zucchinicremesuppe 2,5 Zucchinicremesuppe 2,5
Montag *kk dkk *kk
16.03.2026 Schweinspiccata 1,2,3 Rindfleischkugeln Tofupiccata 1,2,3,6
Spaghetti Napoli 1,2,3 an Preiselbeerrahmsauce 1,2,4,5
gedinstetes Peperonata Kartoffelstock 2
gedampfte Broccoli 2
Broccolicremesuppe 2,5 Bouillon Mille fanti 3 Broccolicremesuppe 2,5
Dienstag *kk dkk *kk
17.03.2026 Zanderfilet nach Wienerart 1,37 Kalbsgeschnetzeltes 4,5 Ruhrei mit Tomaten 2,3
Mayonnaise & Zitronenscheibe Spiralen 1,2,3
Salzkartoffeln 2 Erbsen und Riebli 2
samiger Rahmspinat 2
Gemiisebriihe Gartnerin Art 4,5 Tomatencremesuppe 2,5 Tomatencremesuppe 2,5
Miﬂwoch *kk dkk *kk
18.03.2026 Pouletschenkelsteak an Currysauce Schweinssteak grilliert Planted Grillspiess an Currysauce
Basmatireis mit Krauterbutter 2
bunte Friichtegarnitur samiges Gersotto 1,2
extra feine Bohnen 2
Zitronencremesuppe 2,5 Kraftbriihe Tosca 1,3 Zitronencremesuppe 2,5
Donnerstag *kk *kk *kk
19.03.2026 Rindsragout Ungarische Art 4,5 Trutenmedaillon Mehrkornbratlinge
cremige Polenta 2 an Madeirasauce 4,5 Madeirasauce Vegi 4,5
Mediterranes Gemdise mit Oliven Tricolore-Muscheli 1,2,3
Spargelragout 2
Bouillon Carmen Spargelcremesuppe 2,5 Spargelcremesuppe 2,5
Freltag *kk *kk *kk
20.03.2026 Grillierte Kalbsbratwurst Schollenfiletroulade mit Lachs nach Spargelrisotto mit Reibkase 2,4
an Zwiebelsauce 4,5 Zuger Art 1,2,7
gebratene Rosti Pilawreis
Fenchel Rémische Art 2 Duett von Karotten 2
Crecysuppe 2,5 Bouillon mit Gemisestreifen 4,5 Crecysuppe 2,5
Samstag *kk dkk *kk
21.03.2026 Rindsschmorbraten Lammentrecote pre sale Tofugeschnetzeltes Julie 4,5
auf Rotweinsauce 4,5 Krauterquarksauce 2
Mousseline Kartoffeln 2 gewirz Cous Cous 1,5
Gemlsemix 2 gediinstete Schwarzwurzeln 2
Zuppa contadina 2,5 Consommé mit Eierstich 3 Zuppa contadina 2,5
Sonntag Kkk *kk F*kk
22.03.2026 Kalbfleischvogel Balsamicosauce 4,5 Schweinsvoressen 4,5 Gemisegulasch 4,5
hausgemachte Spéatzli 1,2,3 Maisschnitte 2,3
geschmortes Ratatouille 4,5 Erbsen 2
Deklarationsiibersicht: 1.  Gluten 6. Soja 11. Sesam
2. Milch/ Lactose 7. Fische 12. Krebstiere
3.  Eier 8. Hartschalenobst (Niisse)  13. Lupinen
4. Schwefeldioxid & Sulfite 9. Erdniisse 14. Weichtiere
5. Sellerie 10. Senf




