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accompagnement santé
les soins de support



Les soins de support, un accompagnement 
au-delà des traitements

Vivez-vous actuellement une situation de santé particulière ou bénéficiez-vous 
d’un accompagnement médical ? Le Réseau de l’Arc accompagne les personnes 
atteintes d’une pathologie chronique ou invalidante, ainsi que leurs proches, à 
toutes les étapes du parcours de soins, grâce aux ateliers de soins de support.

En complément des traitements médicaux, nous proposons une approche pluri-
disciplinaire centrée sur la personne et son projet de soins. Cette prise en soins 
vise à améliorer la qualité de vie, à soulager les effets secondaires et à maintenir 
le bien-être physique, psychologique et émotionnel. 

LES ACTIVITÉS PROPOSÉES AU RÉSEAU DE L’ARC

Les ateliers de soins de support sont conçus pour donner la possibilité 
aux patients d’améliorer leur qualité de vie, tant sur le plan physique que 
psychologique et social.

Nous proposons des cours axés sur :
	� Le soutien psychologique 
	� L’activité physique
	� L’alimentation
	� Le bien-être

Les ateliers de soins de support sont organisés en cours collectifs ou en 
soins individuels.

Nous contacter : 
	� gestionnairesante.viva@reseaudelarc.net
	� + 41 32 630 57 07

Scannez le code QR pour en savoir plus.

https://www.swissmedical.net/fr/hopitaux/moutier/prestations/centre-de-soins-de-support


L’ÉQUIPE

Ces ateliers sont offerts par Genolier Foundation, permettant ainsi à tout 
un chacun d’en bénéficier, indépendamment de ses moyens financiers. 
Vous voulez contribuer à pérenniser cette aide ? 
Alors faites un don par Twint – chaque franc compte !
Un grand MERCI !

www.genolier-foundation.org
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Afin d’assurer une prise en charge multidisciplinaire et coordonnée, l’équipe 
collabore étroitement avec un réseau de professionnels de santé.
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