
          
 

 

Wochenplan 25.05.–31.05.2026 
 
 

Datum "Ausgewogen" "Gut-Verträglich" "Fleischlos" 
 

Montag 
25.05.2026 

Bouillon mit Eifäden 3 
*** 
Lammracks an Madeirasauce 
Teigwaren 1,2,3 
buntes Mischgemüse 2 
 

Zucchinicremesuppe 2,5 
*** 
Rindsvoressen Chianti 
Griessnocken 1,2,3 
Grilltomate 
 

Zucchinicremesuppe 2,5 
*** 
Yasoyastroganow 
 
 

 
Dienstag 
26.05.2026 

Tomatencremesuppe 2,5 
*** 
Sautiertes Schweinssteak 
Souffleeskartoffeln 
Ratatouille 
 

Klare Wigener Gemüsesuppe 5 
*** 
Gebratenes Zanderfilet 
Jus meuniere 4,7 & Zitrone 
Creolenreis 
gedämpfte Romanescorose 2 

Klare Wigener Gemüsesuppe 5 
*** 
Verlorenes Ei 
Sauce Hollandaise 
 

 
Mittwoch 
27.05.2026 

Romanescocremesuppe 2,5 
*** 
Rindsgeschnetzeltes mit Pilzen 4 

Semmelknödel 1,2,3 
Spargelragout 2 
 

Kraftbrühe mit Karottenwürfeli  
*** 
Pouletmedaillon Bastia 4 
Kartoffelschnitze 
Schwarzwurzeln mit Kräutern 2 
 

Romanescocremesuppe 2,5 
*** 
Vegiburger Mediterran 1,4 
Barbecue Sauce vegi 
 

 
Donnerstag 
28.05.2026 

Spargelcremesuppe 2,5 
*** 
Braunes Schweinsragout 4 
Röstigaletten 2 
grüne Bohnen 2 
 

Bouillon mit Fideli 1,2,3 
*** 
Rindfleischvogel 
Rotweinsauce 4 
Spiralen 1,2,3 
glasierte Karotten 2 
 

Spargelcremesuppe 2,5 
*** 
Gemüseschnitzel 
Rahmsauce Vegi 
 

 
Freitag 
29.05.2026 

Bouillon mit frischen Flädli 1,2,3 
*** 
Pochiertes Lachsfilet Weissweinsauce 
1,2,4,7 
Mischreis 
geschmorter Fenchel 

Karottencremsuppe 2,5 
*** 
Kalbsgeschnetzeltes 
an Paprikarahmsauce 2 
Gersotto mit Gemüse 1,2 
Maisgemüse 

Crecysuppe 2,5 
*** 
Gefüllte Tomaten Vegi 

 
Samstag 
30.05.2026 

Fenchelcremesuppe 2,5 
*** 
Trutenpiccata 1,3 
Spaghetti an Tomatensauce 
Peperoni Gemüse 
 

Bouillon mit Ei und Petersilie 3 
*** 
Kaninchenragout 4 
Spätzli 1,2,3  
Krautstiele 
 

Bouillon mit Ei und Petersilie 3 
*** 
Tofupiccata 1,3,6 

 
Sonntag 
31.05.2026 

Minestrone 1,2,3,5 
*** 
Aargauer Braten 
auf Rotweinsauce 4 
Williamskartoffeln 1,2,3 
Erbsen 2 

Griesssuppe mit Gemüse 1,2 
*** 
Sautierte Entenbrust Orangensauce 4 
Cous Cous 
buntes Gemüsemosaik 2 

Griesssuppe Leopold 1,2 
*** 
Tofuschnitzel 6 
mit brauner Vegi Sauce 

 

 Deklarationsübersicht: 1. Gluten 6. Soja 11. Sesam 
2. Milch / Lactose 7. Fische 12. Krebstiere 

3. Eier 8. Hartschalenobst (Nüsse) 13. Lupinen 

4. Schwefeldioxid & Sulfite 9. Erdnüsse 14. Weichtiere 
5. Sellerie 10. Senf  


