
          
 

 

Wochenplan 01.06.–07.06.2026 
 
 

Datum "Ausgewogen" "Gut-Verträglich" "Fleischlos" 
 

Montag 
01.06.2026 

Weinschaumsuppe 2,5 
*** 
Gebackener Fleischkäse 
mit Senfsauce 4 
Tricolore – Müscheli 1,3 
Broccoli mit Sesam 2,11 

Bouillon mit Gemüse  
*** 
Kalbsbrustschnitte 4 
Mischreis 
Grilltomate 
 
 

Weinschaumsuppe 2,5 
*** 
Gefüllte Tomaten Vegi 
Tomatensauce 
 

 
Dienstag 
02.06.2026 

Kraftbrühe mit frischen Flädli 1,3 
*** 
Schlemmerfilet bordelaise 
Kurkuma Kartoffeln 
Pak Choi 
 
 

Broccolicremesuppe 2,5 
*** 
Rindfleischkugeln 
an Thymiansauce 4 
gedämpfte Griessmonde 1,3 
buntes Sommergemüse 2 

Broccolicremesuppe 2,5 
*** 
Tofuragout 4 

 
Mittwoch 
03.06.2026 

Bouillon mit Lauch  
*** 
Pouletschenkelsteak 
Currysauce 4 
Parfumreis 
Früchte 

Gemüsecremesuppe 2,5 
*** 
Schweinsragout Marsala 4 

Goldzöpfli 1,3 
Zucchetti Provencale 

Gemüsecremesuppe 2,5 
*** 
Kichererbsencurry 

 
Donnerstag 
04.06.2026 

Zitronencremesuppe 2,5 
*** 
Grillierte Kalbsbratwurst 
braune Sauce 4 
Zartweizen 
Knackerbsen 2 

Consommé mit Backerbsen 1,3 
*** 
Kaninchenfilet im Gemüsemantel auf 
Portweinsauce 4 
hausgemachte Spätzli 1,2,3 
gedämpfte Romanescorose 2 

Zitronencremesuppe 2,5 
*** 
Jasoyageschnetzeltes 4 

 

 
Freitag 
05.06.2026 

Kräuterbouillon  
*** 
Fritto misto 
Tartarsauce & Zitrone 
Butterkartoffeln 2 
Blattspinat  

Haferkernsuppe 1,2,5 
***4 
Trutenschnitzel auf Rotweinsauce 
Teigwaren 1,2,3 
buntes Mischgemüse 2 

Haferkernsuppe 1,2,5 
*** 
Nuggets vegetarisch 
 

 
Samstag 
06.06.2026 

Bouillon mit Pilzen  
*** 
Schweinsbraten Provencale 4 

Steinpilzsauce 
Trockenreis 
Lattichstreifen 2 
 

Spinatcremesuppe 2,5 
*** 
Lammragout Chianti 4 
gewürz Cous Cous 
glasierte Karotten 2 
 
 

Spinatcremesuppe 2,5 
*** 
Gemüseschnitzel 
Tomatensauce 
 

 
Sonntag 
07.06.2026 

Karottencremesuppe 2,5 
*** 
Rindsstroganow 4 
Maisschnitte 2 
Bohnen 2 
 
 

Bouillon mit Tomatenwürfeli  
*** 
Kalbspojarski 
Rahmsauce 1,2,4 
Kartoffelstock 2 
feine Gartenerbsen 2 
 

Karottencremesuppe 2,5 
*** 
Yasoyastroganow 4 

Deklarationsübersicht: 1. Gluten 6. Soja 11. Sesam 

2. Milch / Lactose 7. Fische 12. Krebstiere 
3. Eier 8. Hartschalenobst (Nüsse) 13. Lupinen 



          
 

 

 4. Schwefeldioxid & Sulfite 9. Erdnüsse 14. Weichtiere 
5. Sellerie 10. Senf  


