
           
 

 

Wochenplan 06.07.–12.07.2026 
 
 

Datum "Fleischlos" "Ausgewogen" "Gut-Verträglich" 
 

Montag 
06.07.2026 

Gemüsecremesuppe 2,5 
*** 
Mehrkornbrätlinge 
Pfeffersauce Vegi 4,5 
cremige Polenta 2 
Bohnengemüse 2 

Bouillon mit Gemüsestreifen 5 
*** 
Gebratene Pouletbrust 
mit braunem Jus 4,5 
cremige Polenta 2 
Bohnengemüse 2 

Gemüsecremesuppe 2,5 
*** 
Rindsbraten provencale 4,5 
grüne Teigwaren 1,2,3 
Kohlraben 2 

 
Dienstag 
07.07.2026 

Kohlrabencremesuppe 2,5 
*** 
Gemüsestroganow 4,5 

Gnocchi 1,2,3  
Grilltomate 

Bouillon mit Peperoni  
*** 
Schweinssaltimbocca 
auf Rotweinsauce 4,5 
sämiger Dinkelrisotto 2 
Fenchel provencale 2 

Kohlrabencremesuppe 2,5 
*** 
Lammragout Chianti 4,5 
Gnocchi 1,2,3  
Grilltomate 

 
Mittwoch 
08.07.2026 

Tomatencremesuppe 2,5  
*** 
Linseneintopf mit Gemüse 4,5 
 

Bouillon mit Griessklöschen 1,3 
*** 
Saiblingsfilet 
Jus Meuniere 4,5 & Zitronenscheibe 
Kräuterreis 
Wirsinggemüse 2  

Tomatencremesuppe 2,5 
*** 
Kalbsvoressen mit Majoran 4,5 

Brätlinge 2 
buntes Mischgemüse 2 
 

 
Donnerstag 
09.07.2026 

Spargelcremesuppe 2,5 
*** 
Tofu – Peperonispiess 
Rahmsauce Vegi 2,4,5 
Tricolore – Müscheli 1,2,3 
Blumenkohl 2 

Spargelcremesuppe 2,5 
*** 
Trutenschnitzel mit Kräutern Rahmsauce 
1,2,4,5 
Tricolore – Müscheli 1,2,3 
Blumenkohl 2 
 

Bouillon mit Eifäden 3 
*** 
Rindsgeschnetzeltes 4,5 
Ebly 1,2 
Krautstiele 2 

 
Freitag 
10.07.2026 

Blumenkohlcremesuppe 2,5 
*** 
Verlorenes Ei 3 
Sauce Hollandaise 2,3,4 
Trockenreis 
Blattspinat 

Gemüsebrühe mit Sellerie 5 
*** 
Zanderfilet nach Wienerart 1 

Mayonnaise & Zitrone 
Salzkartoffeln 2 
Lauchbeet a la creme 2 

Blumenkohlcremesuppe 2,5 
*** 
Pouletstreifen mit Gemüse 4,5 
Trockenreis 
Blattspinat 
 
 

 
Samstag 
11.07.2026 

Lauchsuppe 2,5 
*** 
Spätzlipfanne mit Gemüse 1,2,3 

Lauchsuppe 2,5 
*** 
Kalbsbratwurst 2 
Zwiebelsauce 4,5 
Röstigaletten 2 
Peperonata 

Consommé mit Eierstich 3 
*** 
Schweinsbraten 
auf Portweinsauce 4,5 
hausgemachte Spätzli 1,2,3 
Rondini 

 
Sonntag 
12.07.2026 

Zucchinicremesuppe 2,5 
*** 
Vegi Bolognaise mit Quorn 
Spaghetti 1,2,3 

Bouillon mit Champignons  
*** 
Paniertes Schweinsschnitzel 
Tomatensauce 
Spaghetti 1,2,3 
Knackerbsen 2 

Zucchinicremesuppe 2,5 
*** 
Sautierte Entenbrust 
mit brauner Orangensauce 4,5 
Parfumreis 
glasierte Rüebli 2 

 
Deklarationsübersicht: 1. Gluten 6. Soja 11. Sesam 

2. Milch / Lactose 7. Fische 12. Krebstiere 
3. Eier 8. Hartschalenobst (Nüsse) 13. Lupinen 

4. Schwefeldioxid & Sulfite 9. Erdnüsse 14. Weichtiere 

5. Sellerie 10. Senf  

Wochenhit:  
Strudelbuffet 

 


