
mir schänke zyt im pflegezentrum –
machsch ou mit?

MÖCHTEN SIE SICH IM ALTERSBEREICH EINSETZEN UND MENSCHEN  
IM PFLEGEZENTRUM SPITAL ZOFINGEN EINE FREUDE MACHEN?

Wählen Sie Ihren Einsatzbereich aus: 
	� Unterstützung der Aktivierung bei Aktivitäten 

und Anlässen
	� Begleitung zu Arztuntersuchungen und 

anderen Terminen (kein eigenes Fahrzeug 
erforderlich!)

	� Besuche, Spaziergänge, Spiele, Gespräche 
mit Bewohnenden

	� Einsätze als Sitzwache nach entsprechender 
Schulung

Ihr Profil:
	� Sie haben Interesse an älteren Menschen und 

ihren Lebenserfahrungen
	� Sie bringen Sozialkompetenz, Offenheit und 

Empathie mit
	� Sie sind bereit, sich 2 – 4 x monatlich für etwa 

2 Stunden zu engagieren

Wir bieten:
	� Sorgfältige Einführung in die gewählte Tätigkeit
	� Austauschnachmittag, Jahresausflug und 

Dankesanlass mit den anderen Freiwilligen 
Mitarbeitenden

	� Einsatznachweis «Dossier Freiwillig Engagiert»

Interessiert? 
Wir freuen uns über Ihre Kontaktaufnahme.

Weitere Informationen erhalten Sie unter: 
www.spitalzofingen.ch/Pflegezentrum

Koordination IDEM Freiwilligendienst:
	� Leitung Aktivierung 
	� Tel. direkt +41 62 746 53 20 
	� sekretariat.pflegezentrum@spitalzofingen.net

AARE-NETZ MITGLIED
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