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UnterstUtzung fur Angehorige

INFORMATIONSVERANSTALTUNG AM 5.11.2026

Was aus einer kleinen Geste der FUrsorge entsteht, kann mit der Zeit zu einer grossen
Aufgabe werden. Wer einen nahestehenden Menschen begleitet und unterstitzt, leistet
jeden Tag Wertvolles. Dabei bleiben die eigenen BedUrfnisse oft auf der Strecke. Sich
Unterstutzung zu holen, schafft Entlastung und hilft, die eigene Gesundheit und Lebens-
qualitat langfristig zu bewahren.

An diesem Anlass erfahren Sie, wo und wie Sie Unterstltzung erhalten k&nnen.

PROGRAMM

18:00 Uhr Begrussung

18:10 Uhr Fachreferat von Elisabeth LUthi, Leiterin Fachstelle Alter und Familie

18:40 Uhr Apéro mit internen Infostdnden vom Bewohnermanagement und
Freiwilligendienst im Pflegezentrum sowie offene Fragerunde

ANMELDUNG

Uber den QR-Code via Website, events@spitalzofingen.ch oder +41 62 746 53 00.

Pflegezentrum Spital Zofingen - Muhlethalstrasse 27 - CH- 4800 Zofingen
Tel. +41 62 746 53 00 - sekretariat.pflegezentrum@spitalzofingen.ch - www.spitalzofingen.ch
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